
LA CARTE 

Vera Ribeiro de  Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

Essa primeira coluna do “clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOCORRO! PERIGO À VISTA! 

 

 
 

Meus leitores, acredito que, em sua maioria, sejam pessoas esclarecidas o suficiente para 

não precisarem das informações que vou dar... Mas, tenho visto tanta coisa absurda... tanta 

ingenuidade, que não irei desistir do tema que segue. 

Quando acontece por ingenuidade, ainda passa.  
 

 
 

Porém, nem sempre é assim. Às vezes é por maldade, mesmo... ou por  “mau caratismo”... 

ou porque acham linda a conhecida “lei do Gérson” – aquela, que diz ser normal levar vantagem em 

tudo – seja a que custo for. 

 

Pessoal, tenho notado que ultimamente, quando digito, 

acabam entrando no meio umas “letras xeretas”. Não 

sei a que atribuir... nunca foi tanto assim. 

Nem sempre dou conta de enxergar e corrigir tudo, 

por isso peço que relevem se notarem algum erro desse 

tipo. 

Vou dar um exemplo: 

 

Era uma vez um gato xadrez. Apareceuj lá em casa e 

vikrou freguês... (viram? É desse jeito!) 

 

 

https://goio.news/media/pages_news/2022/mes_04/14/a_la_carte_-_explicacao.pdf


 
 

Sim... estou falando delas: das fake news. Especificamente das construídas por Inteligência 

Artificial. (=IA). 

 

 
 

Vamos direto ao ponto crucial desta época – as eleições. 

 

 
 

Há pessoas que são tão bobinhas que acham que tudo o que veem nas redes sociais, sites e 

jornais é verdadeiro! 

 

 
 

Que me desculpem... mas há coisas que são tão evidentes que nem dá para aceitar que há 

quem acredite piamente! 

 



 
 

Vou fazer algumas considerações a respeito, ajudada por umas voltas que dei “por aí”... na 

intenção de que sejam úteis... 

“A inteligência artificial deve ser uma das principais ferramentas utilizadas por partidos e 

candidatos nas eleições de 2026 – como já foi em 2018.  

A ferramenta pode ajudar candidatos a entender melhor os eleitores e produzir materiais de 

campanha, mas também amplia o risco de desinformação. 

Se usada de forma inadequada, a inteligência artificial pode levar a desinformação a um novo 

patamar. 

Especialistas e autoridades alertam para os riscos do uso indevido da IA, especialmente na 

criação de conteúdos falsos capazes de enganar eleitores.  

 

 
 

Kassio Nunes Marques, presidente da corte eleitoral, disse que o uso indevido de IA ameaça o 

processo democrático. Entre as regras, está a proibição da circulação de conteúdos gerados por IA 

nas 72 horas que antecedem a eleição. 

Para enfrentar o problema, o Tribunal Superior Eleitoral (TSE) estabeleceu regras específicas 

sobre o uso da tecnologia durante a campanha – que nunca é demais que saibamos. 

 

O TSE ampliou as hipóteses em que contas nas redes sociais devem ser excluídas pelas 

plataformas, mesmo sem ordem judicial: 

 

  Conteúdo criado ou alterado por IA deve ser identificado. 

O responsável pela propaganda deve informar, de maneira explícita, destacada e acessível, 

que houve uso de IA ou tecnologia equivalente.  

 

  Deepfake é proibido quando usado para favorecer ou prejudicar candidatura — inclusive 

para alterar digitalmente imagem ou voz de pessoa viva, falecida ou fictícia.  

 

  Não pode usar IA para fabricar ou manipular conteúdo destinado a divulgar fatos 

notoriamente falsos ou gravemente descontextualizados que possam prejudicar o equilíbrio da 

eleição ou a integridade do processo eleitoral.  

https://g1.globo.com/tudo-sobre/tribunal-superior-eleitoral/


 

  Chatbots e avatares precisam ser identificados quando usados na comunicação de 

campanha. Além disso, não podem simular que são o próprio candidato ou outra pessoa real. 
(chatbot é um programa de computador projetado para simular uma conversa com pessoas por texto 

ou voz) 

 

  Há uma proibição especial nos últimos dias da eleição: 

nas 72 horas anteriores ao pleito e nas 24 horas posteriores, não podem ser publicados, 

republicados nem impulsionados novos conteúdos sintéticos de IA que utilizem imagem, voz ou 

manifestação de  candidato ou pessoa pública — mesmo que estejam devidamente identificados.  

 

  Sistemas de IA não podem recomendar candidatos. 

 

Provedores que oferecem sistemas de IA não podem, mesmo a pedido do usuário:  

 ranquear ou priorizar candidatos;  

 sugerir candidaturas;  

 indicar preferência eleitoral;  

 recomendar voto;  

 favorecer ou desfavorecer politicamente candidatos, partidos ou campanhas.  

  IA não pode ser usada para criar material de violência política contra a mulher, nem 

para alterar fotos, vídeos ou outros registros envolvendo candidata ou candidato em cenas de sexo, 

nudez ou pornografia.  

 

  Perfis falsos, apócrifos ou automatizados (robôs) podem ser removidos quando 
praticarem reiteradamente crimes eleitorais ou divulgarem fatos reconhecidos pela Justiça Eleitoral 

como notoriamente falsos ou gravemente descontextualizados capazes de atingir a integridade da 

eleição.  

 

  O provedor pode ser obrigado a retirar imediatamente o conteúdo irregular. A 

retirada pode ocorrer por iniciativa do próprio provedor ou por determinação judicial, sem excluir 

outras consequências legais.  

Em resumo: o TSE não proibiu o uso de IA na campanha. Ele permite seu uso, mas exige 

identificação do conteúdo sintético, proíbe deepfakes e manipulações ilícitas e estabelece uma 

restrição especial nos dias imediatamente próximos à votação.”  

É isso... enfim... 

 

 
 

https://g1.globo.com/jornal-hoje/noticia/2026/08/17/eleicoes-2026-entenda-riscos-do-uso-de-inteligencia-artificial-

nas-campanhas-veja-como-identificar-conteudos-criados-por-ia.ghtml  

 

Chat GPT 

https://g1.globo.com/jornal-hoje/noticia/2026/08/17/eleicoes-2026-entenda-riscos-do-uso-de-inteligencia-artificial-nas-campanhas-veja-como-identificar-conteudos-criados-por-ia.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-hoje/noticia/2026/08/17/eleicoes-2026-entenda-riscos-do-uso-de-inteligencia-artificial-nas-campanhas-veja-como-identificar-conteudos-criados-por-ia.ghtml


 

 
           

 

“Tenderam”? rsrsrs!Mandem suas dúvidas! 
 

 

 



 
 

 

Novidades chegando toda hora!  MODARE: tecnologia e conforto com preço para todos 

os bolsos! Adoro FARM!! Olhem que vestido lindo! Nova coleção de  bolsas COLCCI! Nova 

coleção de bolsas e carteiras SANTA LOLLA! Tênis SCHUTZ, para a rotina, no estilo! Nova 

coleção de Acessórios FARM. Nova coleção de tênis LUZ DA LUA - tamanhos 34 ao 39. Nova 

temporada… algumas tendências, que prometem aparecer por aqui, trazendo uma mistura 

deliciosa de cores, texturas, estampas e muita moda para todos os gostos….   Vem pra 

CHARME, você também! 

 
 

 
 



Um pouco de mim... 

 

 

 

https://youtu.be/KsMsLRame3w 

 

 

 

 
 

Como estamos vivos, sempre sentiremos algumas coisas do tipo: pontadas, 

formigamentos, pequenas dores em alguns lugares, às vezes um pouco de falta de ar ou, mesmo, 

cansaço, sem que tudo isso seja alguma doença. Não se preocupe, mas investigue. 

 

 

https://youtu.be/KsMsLRame3w


 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 35221881 ou 9829-6116 
 

 

 

 

 

Clique aqui e veja a resposta da questão 
 



 
 

 

 
 

 


