LA CARTE
Vera Ribeiro de Carvalho
(vocé podera ver a explicacdo desse titulo clicando agui) Essa primeira coluna do
“clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009
&0

CD Pessoal, tenho notado que ultimamente, quando digito,
acabam entrando no meio umas “letras xeretas”. Nao
sei a que atribuir... nunca foi tanto assim.

Nem sempre dou conta de enxergar e corrigir tudo,

por isso peco que relevem se notarem algum erro desse
tipo.

Vou dar um exemplo:

Era uma vez um gato xadrez. Apareceuj |4 em casa e
vikrou fregués... (viram? E desse jeito!) )

DAS “CANETAS” AS “A LA CARTE”

Fiz esta coluna e postei-a no dia 1 de dezembro de 2018.

Como o Goionews ndo tem mais 0s registros das publicacdes desse ano para tras, 0s
leitores que n&do a leram ndo mais terdo a oportunidade de fazé-lo...

Como ela trazia o historico do meu percurso como colunista, achei que seria interessante
reposta-la com as deviodas adaptacdes agora em 2026...

MINHA CANETR E U

“ o \J
Bm Sto Carlos, década de 60 Conversa em carta futurista

S. C. 7/4/1068
GOIOERE; 22 DE MARCO DE 1986. | — “TRIBUNA DA REGIAO"

l Na Tribuna da Regi#o “de papel” - décadas de 80 até 2000

= Minha caneta e eu-

| VERA RIBEIRO DE CARVALHO

PASSO DE TARTARUGA!

_Na Tribuna da Regifio
on line, com

ATk

CAMINHO DA CURA

0 nome

“Labareda” f %@%
S

No Goionews, desde 2009


https://goio.news/media/pages_news/2022/mes_04/14/a_la_carte_-_explicacao.pdf

Neste dia em que estou mudando a “cara” da minha coluna, achei legal falar da minha

trajetdria de colunista até aqui.
Talvez — como disse meu pai onde vocés ja ja irdo ver — eu ja “sentisse os pruridos do
jornalismo”, justo porque ele também era cronista. Cronista Esportivo. Trabalhava em jornais de Sao

Carlos e era correspondente da Gazeta Esportiva, de S&o Paulo.

O fato ¢ que eu tinha mesmo “mania de escrever”... Escrevi uma poesia para um
professor meu de Desenho, morto tragica e inesperadamente durante 0 meu Ensino Médio... escrevi o
“discurso” de despedida do “Curso Normal” (hoje “Magistério”)... Minhas redagdes sempre eram
destaque nas aulas de Lingua Portuguesa. Enfim! Eu tinha uma professora de Geografia, a D.
Flotilde, que vivia dizendo que eu devia escrever um livro. Uma de Portugués, do Curso Classico,
também (eu fazia dois cursos de Ensino Médio, o “Normal”, pela manha, e o “Classico” a noite).

Somente no meu dltimo ano de estudos (e de Sdo Carlos) é que me decidi a publicar
minhas coisas. Meu pai conseguiu que eu fizesse uma cronica semanal num jornal da cidade (que se
chamava “A Folha”...). No dia da estreia da minha crénica, ele fez uma notinha em sua coluna (era o

dia 03/03/1968):
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S6 pra vocés terem uma nocdo da coluna dele:



A notinha
sobre a

minha
coluna




«3onho dg um Camnaval

Carnaval!
Samba, frevos, msrchas . .

. Em toda a cidade ecoa
marca 0 compasso do carmavel

— T4 vem n escoln de samba!

Correcorre, ‘Empurrapempurs. Olha 34|

..+ A porta-estandarie com o seu rebolado. A rainba com
O 881 S0rTiS0, 05 passistas @ suss ovolughes

s Olha, e, olhs o indio!

— Voet viu, mile, que gozado aguéie palhaco ?

P atengao! Os carros alepdricos! K| olhe! Outra escoia

de sambn !
As criangas riem. As mutibores rlem. Og homeas rtem, A ¢l

dade ri. Alegria!

i
o Yalugue do pandeiro  que

Os confeton fortam o chiln, e sgrpantinas enroliness nos

postes, NOE carros, nog portbes dag casns, nRE PeSSOAS |
~ MbBeo, mée, olha & serpentinn no rabo do cachorm!
No din soguinte, a alegria continug, Tudo continga
8ob o batuts do sambs,
e Mamfie] Me leva I nn rus, mfle, eu guero ver 8 rua, as

fantasias, as escolas me Teva, !
F 08 TUS O IMASMO corTe-anrss, Smpurra-empurms Olha
! .

Desta ver umn povidada !
A nova pscoln de samba et mesmo uns pdgos de amnegar!

— Olha como @dlos swmbam, made! Olba como dles pulam!
Que Hido, que lindo! Man, olha gue lindo!

A cscols todinha passou.

— *“Vio bora", fitho, j& @ tarde!

— Al 86 mails um pouos!

— Nén, Amanhi tem maly, amanhd p gente vem.

E, “amanhf® tem mpaia, moamo!

A cldade interls parece sstar nas russ. ® o ditimo

din! K todos querem viver ésse Wtimo dis, t0dos guerem can.

tar, rir, pular . . .

¥ .. No caruaval . . . Esprranca
Que gentto longe viva na lembranga,
Que gente triste possa enirar ng dancl.

Que gente grande salba ser crianga .
As ditimas- serpentines vio ser hnl;adu. Os derradeiros

Repararam ja que tenho minhas

“cronicas de papel” arquivadas, primeiro, num
caderninho e, quando esse acabou, num ‘“caderndao” do tipo livro ata, né? (a flecha indica a “pista”...
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confetes véo cair sbb‘ro a8 cabecas

— Vamos, mie, vamos loso! Vocd disse que me levava. Va- |

mos, vamos !

F na rua, mazs escolas, mais gente, mais carros, mais alo- 1

gria para O menino gozar.
. I o menino foi. Ficou mais ainda encantado. Viu ainda
do chzw

- B foi para a avenida grande.

Quantos carros!

— Mie, olha! Olha aquéle carro ali, todo enfeitado! Corre,
mieE cOrre, quero ver de perto!

0 menino chegou perto. E vin o carto virse a ommm
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% . O chofer nfo o estava .vendo. L4 de czma, de um dos
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Delxe: a dor em casa me espbranrlo

Vera Ribeiro
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bom tempo... Eu bem que sentia falta, mas... eu
professora... mostrar algumas coisas ppor meio do

Al depois disso... no outro ano, 1969, casei-me e vim para ca. “Aquietei” o facho por um

achava que, primeiro, eu deveria firmar-me como
meu trabalho, para talvez, um dia, me aventurar.

O incentivo veio quando, na década de 80, apdés meu trabalho j& ser reconhecido

principalmente também na area cultural, por causa da SEVIA, lancada em 83...

exatamente no dia

26 de maio de 1985, 0 Ary ja anunciava que finalmente eu deveria aceitar o convite feito por ele para

assinar uma coluna no jornal.
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NOVA COLUNA
‘ — Parece que finalmente a |
Professora Vera Ribeiro de ‘

|

- ../ll/I 2 Q

Carvalhp devera aceitar .o |
! nosso convite para assinar |
| ‘ uma coluna na “Tribuna”, | ‘ |
‘ onde seriio enfocados. aspec | \ |
tos relacionados a educacdo, | |
‘ [ bésicamente em torno do en- |
‘ginop em nossa cidade, procu- |
rando estimular e valorizar a | ‘
classe dicente e docente goio [ ‘
erense. A Professora Vera
atualmente estd empenhada
| na revisdo e montagem dos |
esaritos  do saudoso Padre
' Luiz para o lancamento da
segunda edic@o do livro “Mis | ‘
sdo na China”, que sera bem
mais amplo e com mais deta-
lhes a respeito da vida sacer- ‘ ‘
dotal do Padre Luiz Depaoli, | | ‘
O proprio Padre Luiz ha tem |
‘ .pos atrds havia entregue to- ‘
1 do o material & Professora ‘
‘ Vera. O lancamento, segundo
se comenta poderda ocorrer
durante os festejos de aniver
sario de Goioeré, no més de-

Sobre a nota do Ary, acima, como ele tocou num outro assunto — o livro do padre Luiz, que
eu estava reformulando... tenho a dizer que a previséo otimista do jornalista ndo aconteceu, apesar de
eu haver terminado o trabalho de remontagem de acordo com a vontade do padre, e de té-lo entregue
aos responsaveis na Aldeia. SO veio a acontecer quando o Cicero Doria langou seu livro, aproveitando
também muitas das coisas que eu havia compilado...

E também, sobre a coluna ser a respeito de “aspectos relacionados a educagdo”... no inicio
foi “meio” assim, sim, mas depois... fui escrevendo sobre o que me viesse a cabeca (ainda bem! rsrsrs!
Nao sei ficar “presa” a um assunto s0...).

Por um bom tempo escrevi la. Depois parei em 2002 até 2004, por conta de ter sido
convidada para ser Secretéria de Cultura — e ai ndo teria mais tempo disponivel... - , e acabei ndo
voltando, nem me lembro por qué. Acabo de descobrir que fiquei quatro anos e pouco parada, isto &,
sem ter colunas, pois s voltei em 2009, agora no Goionews, onde estou até hoje.

Quanto ao Goionews... Um belo dia recebi do Hélder um convite para escrever no site.
Perguntei sobre o que seria... e ele respondeu que eu poderia “meter o bedelho” onde que eu quisesse.



Fiquei matutando quanto ao titulo... ndo dava mais para ser “Minha “Caneta” e Eu” em plena era da
internet... rsrsrs! Depois de muito matutar, na coluna de estreia, no dia 21/08/2009, eu mesma esclareci
o titulo que me veio:

“Para quem ndo sabe, & la carte (“a expressdo completa € "service a la carte") significa
um servico que se presta segundo uma lista de op¢des, um menu ou um cardapio.

Restaurante
ala carte

vy, 5
L~

Este a la é francés e significa o mesmo que o nosso “a”, no sentido de “ao estilo de”, “a
moda de”. Neste caso, ¢ “nos termos da carta”, isto é, do cardapio impresso que o restaurante
oferece. Quando um restaurante diz que serve a la carte, esta querendo dizer que o fregués precisa
encomendar algo que esteja 14, no cardapio, e portanto ndo ha comida pronta para servir, um prato
feito”, um Buffet (o nosso famoso “bifé”), mas sim, pratos diversos. Pronuncia-se mais ou menos
assim: “a la- CARRT”. Ora, entdo, por que o titulo?

A ideia é esta: falaremos de varios assuntos... Como me disse o “mentor deste site”, eu
poderia “meter o bedelho” onde quisesse! (obrigada pelo convite, Helder!). Entdo, teremos um
“cardapio” variado de temas, alguns dos quais vocé mesmo, leitor, podera sugerir.”

Abaixo a coluna 2, postada em 22/08/2009:

A LA CARTE
Vera Ribeiro de Carvalho
(vocé poderi ver a explicagio desse titulo na coluna dos dias 152a 17)

PROFESSOR — O “RACINHA” DESPREZIVEL!!

(Calma, “povo™! Calma, professor (a)! Eu explico! Se me derem a honra de ler até o fim...

Foi assim... Acabei chegando a esta coluna, de nimero 486. (atualizando: esta coluna de
hoje é a de niUmero 893!) Nossa! Nao ¢ pouca coisa! E... enquanto o Hélder ndo me “desconvidar”, e
enquanto minha cabeca ainda estiver “pensando”, vou continuando... até¢ sabe Deus quando!

UM REFORGO AS “JOVENS SENHORAS" DOS 35 AOS 90 ANOS...

06/09/2026 A+ Aumentar Fonte  A- Diminuir Fonte

f ¥ in @ ©

Vera Ribeiro
de Carvalho

CLIQUE AQUI E VEJA A COLUNA A LA CARTE



Em 2016, a Tribuna da Regido iria lancar sua versdo on line, e a Léia me convidou para
assinar uma coluna 14 também. Pensei que “aguentaria” fazer duas concomitantemente, se a outra
fosse mais simples. Ai veio de novo o problema do titulo. Cheguei a pedir varias sugestées, chegando
a um consenso: seria “Labareda” — por conta dos meus temas “quentes” e polémicos! kkkk!

A arte da capa do site com os colunistas da época se perdeu... eu nunca tive a ideia de
printar para guardar. Segue uma “caricatura”...

Escrevi Labareda de 20/04/2016 a 16/02/2017. Ai, por conta da reformulacdo do site da
Tribuna, as colunas foram excluidas e eu parei de novo.

E isso...

O tal livro que minha professora disse que eu deveria escrever?

Entdo... estd no forno... ou melhor, nem foi pro forno ainda. Estd em fase de “mao na
massa”’, mesmo. Vamos ver se chego la... (Esta informacéo ndo preciso atualizar... continua na fase
de “mao na massa”... com um pouquinho mais de massa”...)




J‘ﬂ‘vemq,ue eu te envino camo

J oen bem melhor..Jd
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“Tenderam”? rsrsrs!Mandem suas dUvidas!



CHARME
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Novidades chegando toda hora!!! & Nova colecéo de Ténis MODARE! Tamanhos 33 ao
40. Nova colecdo de papetes MODARE! Tamanhos 33 ao 40. Bolsas Luiza Barcelos. LACOSTE
na moda masculina! Novidades COLCCI...® Tamanhos PP ao G! Corra e ja garanta a sua!
MELISSA! Tamanhos 34 ao 39. Luz da Lua!! Tamanhos 33 ao 40. Vestido lindo!!'! Mix de listas

¢/ xadrez... @ “Tem de ter!!” Corra pra CHARME vocé também! 'y
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Um pouco de mim...

#10 No Beat Cast | Vera Carvalho
(@veraribeirodecarvalho

Ol, GENTE! PECO LICENCA PARA DIVIDIR, COM QUEM
ACASO SE INTERESSAR, UMA ENTREVISTA FEITA COMIGO
- VIA PODCAST, COMANDADO PELO PC JUNIOR E SUA
IRMA GABI (A QUEM AGRADECO DE CORAGCAO POR SE
LEMBRAREM DE MIM). FOI FEITO NO DIA 23/08 DESTE ANO.
E UM POUCO LONGO... BOM PARA VER AOS POUCOS...
NAS HORAS DE FOLGA.. COISAS SOBRE MIM QUE

APOSTO QUE VOCES NUNCA OUVIRAM FALAR! @™
SEQUE O LINK ABAIXO:

https://youtu.be/KsMsLRame3w

" pr. Eduardo M. Otani

CRM: 7668
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Atendimento Geral
Cirurgia Geral
Endoscopia Digestiva Alta

www.otani.med.br

Todos os tipos de carnes ndo sdo bons para o0 nosso intestino. Os melhores alimentos para
um bom funcionamento dele sdo os alimentos integrais e as fibras.


https://youtu.be/KsMsLRame3w

ORIENT

OTICA E RELOJOARIA

OTICA E RELOJOARIA ORIENT, a Av. Daniel Portela, 694. Fone 35221881 ou
9829-6116

Vace feflhCerteza

Indique a letra na qual as palavras completam, corretamente, os espagos das frases
abaixo:

Quem possui deficiéncia auditiva ndo consegue 0S sons com nitidez.
Hoje s@o muitos 0s governos que passaram a combater o de entorpecentes com rigor.
O diretor do presidio pesado castigo aos prisioneiros revoltosos.

a) descriminar - trafego - infringiu
b) discriminar - trafico - infringiu
c) discriminar - tréfico - infligiu
d) descriminar - trafego - infligiu
e) descriminar - trafico - infringiu

Clique aqui e veja a resposta da questdo



https://goio.news/media/pages_news/2026/mes_09/11/893_.pdf

UMA BELISSIMA SEMANT
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Qug a sgmana nos tra‘é‘gz
dias produtivos, mgtas
_ alcancadas. ¢
sorrigsos verdadgiros.




