LA CARTE
Vera Ribeiro de Carvalho
(vocé podera ver a explicacéo desse titulo clicando aqui)
Essa primeira coluna do “clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009

REFLEXOES SOBRE ACOUGUES E CARNE BOVINA “NO MEU TEMPO”...

NO MEU TEMPOZ
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O tempo vai passando, e muitas vezes, por ndo vermos mais, nem nos lembramos de como
eram certas coisas...

S6 um dia desses, vendo nas minhas compras do mercado uma embalagem com carne, é que fui
me dar conta...

Hoje fico pensando nas condigdes de higiene daqueles tempos... Nunca vi nenhum agougueiro
limpando nenhuma delas... e seus aventais viviam imundos!


https://goio.news/media/pages_news/2022/mes_04/14/a_la_carte_-_explicacao.pdf

Entéo vinha a pesagem... beeem diferente das de hoje!

Depois foram evoluindo...

Evoluindo...




... até chegar nas atuais.

S&o inimeros modelos. Impossivel registrar todos.

Naquela época, a carne chegava aos supermercados somente em carcagas, obrigando 0s
estabelecimentos a manterem salas de cortes para manipulagao.

“Fica bem claro que as infec¢Ges por carnes mal conservadas ou mal manipuladas nos agougues
eram comuns e representavam um sério risco a saude publica. Sem a tecnologia de refrigeracdo
moderna, 0 armazenamento inadequado em climas quentes e Umidos favorecia a rapida proliferacdo de
bactérias e outros microrganismos.” Um horror!

Hoje, cerca de 70% da carne bovina ja é embalada — em bandejas porcionadas ou a vacuo.

“A migracdo do balcdo de agcougue para os expositores motivou investimentos da industria. O
Frigorifico Silva, de Santa Maria - RS, tem uma das plantas mais modernas na Ameérica Latina voltada
ao mercado de carne porcionada — aquela que vem em bandejas. Na unidade, toda automatizada com
ajuda de robds, sdo processadas cerca de 25 toneladas por dia do alimento moido, cubos, iscas e bifes —
de cortes como coxdo mole, alcatra e filé mignon. (...). O toque humano é o menor possivel. A grande
vantagem é manter a qualidade da carne fresca, podendo ser consumida em até 15 dias.”



Diante dessa viagem do passado até agora... e diante do fato de eu ser filha de galicho e amar
carne bem mal passada, fica no ar a pergunta:

[OMOEU
SOBREVIV] ?

https://jatbonsmaras.com.br/do-acouque-as-prateleiras-carne-bovina-em-porcoes-ganha-espaco-nos-
supermercados/
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NoOs, médicos, ndo temos condigdes de tratarmos de todos os sintomas que vocés relatam,
portanto, vejam primeiro 0s que mais 0s incomodam
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https://jatbonsmaras.com.br/do-acougue-as-prateleiras-carne-bovina-em-porcoes-ganha-espaco-nos-supermercados/
https://jatbonsmaras.com.br/do-acougue-as-prateleiras-carne-bovina-em-porcoes-ganha-espaco-nos-supermercados/

L H3Vem que eu te envine come

PALAVRAS QUE VOCE TALVEZ ESTEJA

PRONUNCIANDO
DE FORMA ERRADA

'RUBRICA [SUBSIDIO

ERRADA CORRETA ERRADA CORRETA
RUsricA RUBRIcA susZioio susCloio
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ERRADA CORRETA ERRADA CORRETA
AEROZOL  AeroSSOL RUmnm rUIM

""PNEU_GRATUITO

ERRADA CORRETA ERRADA CORRETA
PENev Pineu Gratuito  cratUmo

“Tenderam”? rsrsrs!Mandem suas duvidas!



CHARME

Quem ama basica levanta a mao! aQ Porque sd@o 3 BLUSAS por R$100! @® Do P a0 G.
VOLTA AS AULAS! Pra vocé que ainda ndo comprou... ténis infantil!! Corra pra Charme e ja
garanta o seu!! Fevereiro em até 10x sem entrada pra vocé renovar o look sem aperto! Mochilas

OLYMPIKUS, a partir de 10x 14,90! Vai deixar passar? Acho dificil &

tevereiro laranja
mes de
conscientizagto
da [eucemia

Alerta para o leucemio, um dos tipos mais
comuns de cdncer,com mais de 250 mil casos
por ano no pais, segundo o Instituto Nacional do

Céncer (INCA)
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Silvia Prandine Moleiro

“Essas garotas sa0 Paloma e Maya.

Paloma, a maior, e Maya, bebé ainda. S&o mée e filha.

Sempre acham tempo para brincar expondo sempre o bom humor da Labrador. Amam uma
passeadinha de carro! Sempre viajam comigo num comportamento exemplar. Amo essas pestinhas do
meu coracao!!



Amam arrastar tapetes e com certeza destrui-los. Sdo amigas - se uma ndo comeu a outra leva.
Na hora de dormir, as duas véo juntas.

A Maya adora dangar musica do Cold Play. Rock paulera! Kkk!

Quando chegam pessoas de que a Maya ndo gosta, ela entra na lavanderia e bate a porta.
Ahhh... e outras coisinhas mais.

Elas gostam de comer pdo de manha comigo!!! Mas a Paloma s6 come se for com manteiga.
Acredita que d& uma cheirada e vira o focinho? Kkkk! Dai passo manteiga e ela come.

Mas por tudo de bom e ruim, sdo minhas parceiras, amigas, filhas!!'!! Amo demais!

O Trovao é um super star!!'! Ama agua, nada muito bem!!! Companheiro!!! Ele ama jet ski!
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AMO demais esses meus parceiros!!



Galeria dos “auaumigos”




#10 No Beat Cast | Vera Carvalho
(@veraribeirodecarvalho

Ol, GENTE! PECO LICENCA PARA DIVIDIR, COM QUEM
ACASO SE INTERESSAR, UMA ENTREVISTA FEITA COMIGO
- VIA PODCAST, COMANDADO PELO PC JUNIOR E SUA
IRMA GABI (A QUEM AGRADECO DE CORACAO POR SE
LEMBRAREM DE MIM). FOI FEITO NO DIA 23/08 DESTE ANO.
E UM POUCO LONGO... BOM PARA VER AOS POUCOS...
NAS HORAS DE FOLGA.. COISAS SOBRE MIM QUE

APOSTO QUE VOCES NUNCA OUVIRAM FALAR! @™
SEQUE O LINK ABAIXO:

https://youtu.be/KsMsLRame3w

Em combate ao
Lupulos, Fibromialgia
e Alzheimer

Em combate
a Leucemia



https://youtu.be/KsMsLRame3w
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Nos, medicos, ndo temos condigdes de tratarmos de todos os sintomas que vocés relatam,
portanto, vejam primeiro 0s que mais 0s incomodam.
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OTICA E RELOJOARIA

OTICA E RELOJOARIA ORIENT, a Av. Daniel Portela, 694. Fone 35221881 ou 9829-6116

Vocé fenlCerteza)




“Se o mundo estd correndo para o abismo, afasta-te
paraoladoe ............ passar.” (LuizF. Verissimo)

a) deixe-o b) deixa ele c) deixa-o

Clique aqui e veja a resposta da guestdo
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Que a sua semana
Sejdinepleta de

paz e amaor...



https://goio.news/media/pages_news/2026/mes_02/07/862.pdf

