
À LA CARTE 

      Vera Ribeiro de Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

 

UM PRESENTE INUSITADO 

(Remake da à La Carte de 07/08/2010) 

 

 
 

Esta semana marcou uma data muito importante para mim: 11 de agosto. É o Dia do Advogado 

(e aqui homenageio meu filho Rogério)...  

 

 
 

... dia do aniversário da Nicole, minha neta mais velha, filha dele... 
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... e Dia do Estudante, a quem dedico este remake de hoje. Como tal, não estranhem o início, 

pois foi escrito em 2010. Apenas adaptarei... Todo trecho em itálico é atual. 

 

 
“Estudante do Brasil / Tua missão é a maior missão / batalhar pela verdade / impor a tua 

geração”. Essa é parte da letra de um hino que cantávamos “na minha época” (Hino do Estudante). É a 

primeira coisa que lembro quando penso na data que comemora o dia deles... Acho que já falei isso em 

algum lugar... Uma parte do estribilho abaixo também me persegue a memória – com Letra de P. 

Barbosa e A. Taranto, e música de Raul Roulien (claro que só sei isso hoje por causa do Google...): 

 

Estudante do Brasil 

Tua missão é a maior missão 

Batalhar pela verdade 

Impor a tua geração 

 

Marchar, marchar para frente 

Lutar incessantemente 

A vida iluminar 

Ideias avançar! 

 

E assim tornar bem maior 

Com todo amor varonil 

A raça, o ouro, o esplendor 

Do nosso imenso Brasil 

 

 

Hoje, dia em que escrevo (em 2010...), estamos a seis dias de comemorar o Dia do Estudante, 

que é 11 de agosto. Então, por causa do contraste que surge ao se comparar essa letra à realidade de 

hoje, resolvi prestar homenagem a um estudante, e dar um presente. Pela história dele, vocês verão o 

porquê do contraste citado, e qual o presente... 

Edson Luís de Lima Souto nasceu em Belém do Pará, no dia 24 de fevereiro de 1950. 

Foi ao final da tarde do dia 28 de março de 1968 que, por volta das dezoito horas, a Polícia 

Militar tentou dispersar uma manifestação estudantil que ocorria próximo ao Instituto Cooperativo de 

Ensino do Rio de Janeiro. Ali estudava o Edson Luís... (eu era ainda tão “novinha”! Estava a menos de 

um ano do meu casamento, nos 3ºs anos dos meus cursos de Ensino Médio – “Normal” e Clássico...). 

No dia 29, as manchetes estouraram nos jornais:  

 

 
Um horror! À tentativa da Polícia, os estudantes responderam com paus e pedras – cansados já 

que estavam dos abusos de poder que exerciam – tanto a polícia quanto as demais “autoridades” daquela 

década... “Como em todas as manifestações da época, a polícia levava larga desvantagem até que um 

tiro seco irrompeu no pátio. Subitamente a multidão abre e, no seu meio, jaz morto com um tiro à 

queima roupa no peito aquele jovem que contava então dezoito anos. Logo a batalha reinicia, agora pelo 

corpo do estudante, uma vez que a polícia tentaria sumir com ele. Com fúria e vigor centuplicados, os 

estudantes vencem a batalha e saem pelas ruas da cidade carregando o primeiro estudante assassinado 



pelo regime militar, seu colega de manifestações, agora um de seus heróis. Um outro estudante, 

Benedito Frazão, também foi atingido e morreu no hospital. O executor do crime chamava-se Aloísio 

Raposo, comandante da operação. Mas o verdadeiro e maior responsável também era conhecido pelos 

jovens, conhecido e repudiado, era o regime militar fascista e todos os seus asseclas.”( 

http://mepr.org.br/siteantigo/me/41anosedsonluis.htm) 

 

 
Todos com “cara” de “vagabundos, revolucionários, comunistas”... né? 

 

Quarenta e dois anos se passaram depois desse episódio...  

Aqueles estudantes eram a imagem viva do hino acima, que eu cantava entusiasticamente no 

coral (naquela época dizíamos “orfeão”) da minha escola.  

 

 
Orfeão do Instituto de Educação “Dr. Álvaro Guião” de São Carlos – SP(década de 60) 

 

A cidade em que eu morava vivia “fervilhando” por causa dos estudantes de Engenharia. 

Lembro-me de uma vez em que, quando estava chegando perto do Instituto de Educação em que eu 

estudava (já anoitecia – hora do curso Clássico), vi colegas que voltavam, dizendo que não haveria aula. 

Cheguei mais perto e vi: estudantes da Engenharia rodeavam a escola, num largo abraço, em manifesto.  

E

U 



 
Já pensaram uma escola desse tamanho abraçada por estudantes? Foi lindo! 

 

O tempo é o “carrasco da memória”, então, nem sei dizer agora exatamente do que se tratava, 

mas – como diziam as “autoridades” – era tudo obra “daqueles estudantes revolucionários”. Como era 

comum, para disfarçar as atrocidades da época, usavam o “argumento” de que todos os que protestavam 

eram “vagabundos, revolucionários, comunistas”... Parece que estou vendo esse filme de novo!...). 

Esta minha homenagem ao Edson, citando sua história, é válida, mas não basta...(abro um espaço 

para homenagear também o outro estudante, Benedito Frazão, que só não virou “herói nacional” porque 

morreu depois... Por incrível que pareça, não consegui achar uma foto sequer dele! 

 É preciso levar aos nossos estudantes de hoje esse exemplo, para que eles entendam “que a 

essência daquele movimento, a fonte de seu vigor e grandiosidade era exatamente a confiança firme de 

que mais do que lutas pontuais o papel do movimento estudantil é marchar lado a lado do povo 

brasileiro no caminho da transformação cabal de nossa sociedade, no caminho da revolução no nosso 

país.”(fonte acima).  

Não estou pregando a “revolução”, no sentido da perigosa luta armada, mas no sentido de ATITUDE: não 

assistir calado, inerte, a tudo o que se passa em nosso país, tomar conhecimento do que vai por aí. Porque é este o 

maior mal: a maioria dos nossos estudantes não lê jornal, não lê revistas informativas e, pior: saem da sala na hora 

do Jornal Nacional – ou qualquer outro  jornal televisivo (aliás...como muitos adultos, não?...).  

 

(mesmo hoje, em 2021, apesar de vermos alguns jovens envolvidos, infelizmente não formam um bloco 

significativo... Será por puro conforto? Ou alienação, mesmo?) 

 

Como presente deste Dia do Estudante/2010 aos nossos jovens, quero deixar esta coluna e, na 

íntegra,  as palavras que também encerram o artigo no endereço citado acima (na íntegra messsssmo, 

porque há uns errinhos...que não diminuem o valor do texto). Acho que é o melhor que poderia fazer a 

eles, hoje.... 

  

“Mais do que nunca devemos celebrar os acontecimentos de 1968 como imagens vivas de que o 

espírito rebelde é o único capaz de mobilizar os jovens e que sempre que encontram-se com tal espírito, 

sempre que chamados à luta, a juventude responde com energia e entusiasmo. Foi a esse chamado que o 

estudante secundarista Edson Luis de Lima Souto respondeu e manter erguida no alto a bandeira 

vermelha da revolução, bandeira sustentada há 40 anos atrás por aqueles jovens, é a única forma 

concreta de homenagea-los e sauda-los hoje, amanhã e até que juntamente com todo o povo a juventude 

conquiste não esse arremedo de democracia purulenta que aí está mas a sua real libertação!” 

 



Para colocar um ponto final, neste ano pandêmico de 2021, ainda uma complementação- esta, 

não só para os estudantes, mas... para TODOS: 

 

 
 

 
 

 

 



 
 

“Tenderam”? rsrsrs! Mandem suas dúvidas! 

 

 
 

Da série “Quero ir!” 

 

 
Fim da postagem das ruas... mas... iniciei há tempos outra série – agora dedicada a lugares 

especiais mundo afora - que dividirei em três partes. Na primeira, postei alguns lugares que conheci e 

aos quais gostaria de voltar um dia. Agora na segunda, está sendo a vez dos lugares do Brasil que não 



conheço... e que amaria conhecer. Na última parte, colocarei lugares do mundo em que eu adoraria 

estar e... que Deus me ajude a realizar esses sonhos! 

 

Um grande sonho: Havaí. Localizado no meio do Oceano Pacífico, o Havaí é um dos 50 

estados dos Estados Unidos. É formado por mais de 100 ilhas que se dividem em seis grandes 

principais arquipélagos: Kauai, Oahu, Molokai, Lan ai, Maui e  Island of Hawaii. Vejamos um 

pouquinho desse paraíso: 

 

 
 

 

Puna – Dá para mergulhar nos banhos geotérmicos costeiros de Puna, aquecidos abaixo da 

terra pelo vapor de Kilauea... explorar a cadeia de parques de praia, com tudo, desde caminhadas 

panorâmicas até nadar com os peixes de snorkeling... Também dá para parar na Pahoa, uma antiga 

cidade que abriga lojas e restaurantes variados.  

 

Molokini – Trata-se de um passeio de barco que vai em direção à cratera do vulcão Molokini, 

que está quase submerso. Chegando lá, você pode mergulhar com os peixes e corais.  

 

Big (ou Oneloa) Beach, em Makena Beach – A praia é um imensidão azul que, vista de cima, 

tira o fôlego de qualquer um.  

 

Pu’u Pehe (Sweetheart Rock) – Conhecida por serem piscinas de maré rochosa, para chegar 

até o local, faça uma pequena caminhada do Four Seasons Resort Lanai Four, no sudeste da Hulopoe 

Beach, por cerca de 15 a 20 minutos e, em breve, vai passar por este marco de Lanai.  

 

Halawa Valley – O percurso para o vale já é uma aventura em si. A trajetória conta com 

diversos pontos de interesse, como:  Kumimi Beach ( “20 Mile Marker”), Igreja de Kaluaaha, Halawa 

Beach Park e Ha lawa Bay.   

 

Molokai - Passeio de helicóptero – O pedido é agendar um voo para percorrer as redondezas da 



ilha. A dica é reservar um horário em que o sol colabore: como no começo da manhã ou no 

final da tarde.  

 

Wailua River – Para os aventureiros de plantão, o entretenimento é a travessia de um dos 

únicos rios navegáveis no Havaí. Ele pode ser explorado por canoa, caiaque ou stand-up paddle, ou 

para os menos radicais, de carro. O passeio ao ar livre oferece diversas paisagens e vistas sensacionais: 

a gruta da samambaia, uma caverna de rocha de lava natural, as famosas montanhas Nounou (gigante 

dormindo) e uma formação rochosa em uma cordilheira que se parece com uma figura humana deitada 

de costas.  

 

Waikiki Beach, Honolulu – A famosa praia é um passeio ideal para a família inteira e 

necessita de um dia inteiro para aproveitar todas as atividades que ela oferece. Possui aulas de surfe, 

opções de compras, aquário e o zoológico de Honolulu.  

 

Parque Nacional dos Vulcões, Big Island - no arquipélago de Big Island, outra atração que 

merece ser visitada é o Parque Nacional dos Vulcões. Localizado no lado sul da ilha, a reserva é 

considerada o terceiro maior parque nacional americano. Quem deseja se aproximar dos vulcões 

existentes, precisa caminhar por uma trilha segura e bem sinalizada — o caminho, inclusive, é muito 

utilizado para piqueniques e acampamentos. Dentro do parque existe um museu onde é possível 

conferir a evolução do vulcão por meio de algumas imagens disponíveis. 

 

 Hawaii State Art Museum é um museu pequeno e aconchegante, simpática pérola 
num prédio antigo ao lado do Palácio do Governo Estadual, em pleno downtown Honolulu. 
Logo na entrada, uma fonte d’água de origem marroquina, presente do Rei do Marrocos ao 
governo havaiano em 2012. O Hawaii State Art Museum fica no segundo andar do prédio. 
Estavam abertas à visitação duas galerias: uma de exposição permanente e outra 
temporária. Ambas com obras contemporâneas de artistas havaianos ou de outros estados 
e países que se mudaram para Honolulu ou para o Havaí. Aliás, o fundamental em todas as 
obras de arte era a clara temática “Havaí” que unia todas as peças e obras. 

 

 
 



 
A semana começou com tudo na CHARME: Promoção no setor LUZ DA LUA!!! Descontos 

de 50% na 2ª (de igual ou menor valor)!! Todos os lançamentos e marcas da coleção 

outono/inverno 2021!! PROMOÇÃO no setor infanto/juvenil: descontos de 50% na 2ª peça (de 

igual ou menor valor)!! Todos os lançamentos e marcas da coleção outono/inverno 2021!! No 

prazooooo!!! Calçados e confecções!!! Peças incríveis para nossos heróis!!! Ainda continua. 

APROVEITEM! 

 

 

 
3ª dica sobre gastrite - O uso de antiácidos como, por exemplo, omeprazol, pantoprazol, etc, 

por décadas, pode levar a pessoa a ter Gastrite atrófica com todas as suas consequências. 

 



 

 
COMPRE UMA RIFA NA CAMPANHA DE BRUNO E JOÃO! 

COMPRE COMIGO! (entre em contato in box) 

 

 
 

Um recadinho a todos da mãe do Bruno e do João: 

 

Olá titios, titias e amigos dos nossos guerreirinhos @ame_brunoejoao! 

Hoje estamos lançando mais uma CAMPANHA para nossos pequenos, e desta vez será 

para comprar a "PRIMEIRA" CADEIRA DE RODAS ADAPTADA para o BRUNO. 

 

Estamos muito ansiosos e animados com esta nova etapa, uma vez que a cadeira de rodas trará mais 
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conforto, liberdade em casa e, acima de tudo, com uma postura correta a fim de tentarmos controlar 

ainda mais o aumento de "ESCOLIOSE". 

Por ser ADAPTADA e também por ser uma cadeira de mais fácil manuseio, o custo dela 

sairá em torno de 15 mil reais. A adaptação é devido a arrumar a postura do Bruno quando ele 

estiver sentado, tanto arrumando o tronco como também ao mesmo tempo o quadril, e as rodas têm 

que ter uma sensibilidade ao toque devido aos pacientes com AME não terem força suficiente para 

se deslocar se for uma cadeira pesada e de difícil  manuseio. 

Estamos muito animados e felizes, e imensamente agradecidos, pois todos os prêmios 

colocados na rifa foram doados, e não temos palavras para agradecer todo o carinho, e já 

agradecemos também quem já está se colocando à disposição para ajudar a vender  

               Que Deus abençoe a cada um de vocês, a todos nossa gratidão!   

 

Quem quiser ajudar, entrar em contato comigo, ou, independente da rifa, no 

whatsapp a seguir: 

 

https://www.facebook.com/BrunoeJoaoametipo2  

https://www.instagram.com/p/CQL6InXHRcx/?utm_medium=copy_link  

whatsapp  (44)99738-1557 

 

Ótica e Relojoaria Orient 

 

 
 

Quer pagar menos e levar a melhor qualidade?Você já viu a nova coleção de óculos da 

Carmim?  As melhores marcas de óculos de sol e grau. Lentes e armações com as melhores condições 

de pagamentos. Joias, semi-joias, carteiras em couro e muito mais é na ORIENT. A ÓTICA E 

RELOJOARIA ORIENT sabe que você gosta de estar na moda, por isso tem sempre os modelos mais 

atuais pra deixar você no estilo. 

 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116 
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“Podem cortar todas as flores, mas não podem deter a primavera.” – (Pablo Neruda). E a 

primavera chega no mês que vem... mas, há um lugarzinho especial aqui na cidade em que ela reina 

o ano todo. É na FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES! Olhem que lindo os exemplares acima! 

Que tal fazer a primavera chegar em sua casa também? Dê um pulinho lá... ou peça pelos telefones 

abaixo. Agora em novo endereço: Rua Florianópolis, Nº 138, Jardim Lindóia. (Depois da Auto 

Tech, antes do Pedrinho Veículos) 

 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265. Whats 999603098 

 

 
 

Assinale a opção em que todas as palavras se completam adequadamente com a letra entre 

parênteses. 

a) en.....aguar / pi.....e / mi.....to (x) 

b) exce.....ão / Suí.....a / ma.....arico (ç) 

c) mon.....e / su.....estão / re.....eitar (g) 

d) búss.....la / eng.....lir / ch.....visco (u) 

e) .....mpecilho / pr.....vilégio / s.....lvícola (i) 

https://sitenotadez.net/portugues-gramatica/  
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Clique aqui e veja a resposta da questão 

     

https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/agosto_2021/627.pdf
https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/agosto_2021/627.pdf

