A LA CARTE
Vera Ribeiro de Carvalho
(vocé poderé ver a explicacao desse titulo clicando aqui)

CULPA DA PANDEMIA...
(Adaptada de uma “Minha Caneta e eu” provavelmente de 24/03 1998)
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Pandemia... isso ja esta passando dos limites!

A gente Ié... ouve musica... da curso on line de redacdo para vestibular... escreve esta coluna...
mas...

.. sai rarissimamente de casa. Ndo vé amigos... familia quase sempre distante... Entdo, ficamos
muito s6S com Nnossos pensamentos!

E, de repente... ja que o futuro é incerto, voltamo-nos para o passado! E, voltando nele, perco-me
em reflexdes... Fico me lembrando de quando cheguei aqui (nossa! Eu estranhava tudo! Nunca tinha visto
casa de madeira!), de como tudo foi dificil, no comego...

Entdo vou mais para tras ainda, no tempo. Vejo-me em S&o Carlos, que ndo foi a minha terra
natal mas foi como se fosse. Primeiro numa casa da Rua José Bonifacio, depois numa da Rua Conde (nem
sei por que guardei esses nomes. Eu era tdo pequenal) e, finalmente, naquela da Rua 7 de Setembro, que
foi onde morei a maior parte do tempo e de onde eu sai para casar.

Como era (minha mae, meu tio, irmao dela, e eu / Com amlgos e primos / como esta a casa atualmente)


about:blank

Logo que nos mudamos para la, a rua ndo tinha asfalto e a coisa mais engracada de que me
lembro era das boiadas que passavam bem ali, debaixo do meu nariz - e eu via daquela area da frente da
foto acima (do “alpendre”, como se dizia 1a).

i’
N&o é a minha rua, mas é Sado Carlos...

Também me lembro das grossas enxurradas que se formavam e por 14 passavam em dias de
chuva, como se fossem um rio. Depois do asfalto, ficou tudo um paraiso. Hoje, é apenas mais uma rua de
uma cidade do interior, de media para grande.

N&o é minha rua, nem Sao Carlos. Mas era bem assim...

Havia também o bonde. Quando eu penso que tem gente das novas geracdes que nem conhece
bonde, eu me sinto como se tivesse vivido “na idade da pedra™! Ele passava bem na esquina de casa, e eu
me divertia vendo as pessoas descerem dele andando, ou subirem nele correndo.



Minha rua... mas mais para o centro da cidade

Eu sempre o utilizava mais tarde, ja na adolescéncia, quando ia & Vila Nery visitar o Wanderley
na casa de minha futura sogra... ou depois, quando ele veio para ca e eu ainda estudava, quando ia visita-
la para nos consolarmos da auséncia dele... rsrsrs!

Dando uma pesquisada para esta coluna, descobri que justamente aquele bonde virou atracdo
turistical
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Emociona-me pensar gque eu andei nesses bancos!




Nessa “Viagem ao tinel do tempo”, eu me revejo desde crianga com minhas vizinhas mais
intimas: era uma familia de uma vitva mineira (a “Dona Yaia”), suas trés filhas e uma velha ama ( bom,
sei 14, a velha “Nha” fazia de tudo um pouco; era como uma pessoa muito querida daquela familia). Era a
Dona Yaia que me levava sempre a missa (inclusive a do Galo), que me incentivou a ir ao catecismo, que
tentou me ensinar a bordar... (coitada! acho que fui a sua maior frustragdo, pois as filhas dela,
principalmente a mais nova, tinham maos de fada!). Da velha “Nha” eu era fa, ndo sO por causa da
bondade dela, mas também pelos seus doces. Doces de tacho, gente. J& comeram coisa mais gostosa?
Doces de leite, de abdbora... Fazia bolos, bolachinhas, sequilhos... Ainda hoje tenho umas receitinhas
dela. Uma coisa de que me lembro por causa da ironia da situacéo, € que a D. Yaid, quando ia chamar por
uma das filhas (Maria Lucia, Maria Antonieta e Rita Maria), se enrolava toda, e acabava falando o nome
das trés: Maria L0...Maria Anto...Rita Mariiiia!! A ironia da situacéo é que hoje, quando eu vou chamar
um dos filhos, acabo dizendo: Rogé...Rodri...Rosaaaaane!! E eles me “tiram sarro”, igualzinho eu fazia
com a D. Yaid!... (confessem: tem alguma m&e com mais de dois filhos que ndo faga iss0??)

las! A mais proxima
¢ a dessa menininha em meu casamento, a Maria do Carmo, neta da D. Yai4, filha da Lucia (com nosso
sobrinho Guilherminho. E uma do face, da Lucia, que faleceu h& uns trés anos...)

A D. Yaia (que também foi minha professora do terceiro ano primario) era prendadissima...
bordava, tricotava... Parece que estou vendo-a sentada numa tradicional cadeira de balango, eu sentada
perto dela, observando, e ela as vezes cantando:

JJ3 Dona Vera, quando moca
Foi bonita, foi dengosa

Foi catita

Mas ndo soube aproveitar
Levava a vida em casa
Tricotando, tricotando
Tricotando, tricotando

Sem sair pra namorar

Mas passou a primavera
E ficou a Dona Vera
Solteirona toda a vida
Sem casar (...)J37



A letra tem continuacdo. HOJE (dia em que estou escrevendo!) fui descobrir que € uma mdusica
de Luiz Gonzaga composta em 1950 (“Dona Vera tricotando”). Nao sei por que s6 hoje. Eu ja a havia
procurado Varias vezes... acho que fiz a pesquisa erradal

Lembro com imensa saudade da “minha” escola — Instituto de Educacdo “Dr. Alvaro Guido” -
em que eu estudei desde o primeiro ano primario até os terceiros anos de meus cursos Normal diurno
(como se dizia entdo... (atual Magistério) e Classico noturno. Era (ainda é!) uma escola linda, super
equipada... laboratérios, parquinho infantil (este parece que hoje ndo hd mais...), quadra, um super
anfiteatro... até dentista tinha! (lembro-me de que acabei de tirar & um dente de leite!).
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O anfiteatro - Foto bem recente

No mesmo palco:eu, de costas, o violdo com as meninas que
iriam me acompanhar no discurso que citarei abaixo

Lembro-me de quando estava chegando o dia da minha “formatura do Normal”, quando eu seria
a oradora da turma.

PROGRAMA
Missa — dia 20 — Catedral de Sao Carlos s 17,30
Colagio de grau — dia 20 — Cine Teatro Avenida is 20 horas
Baile — dia 19 — CAASO as 23 horas

PARANINFOS
Italo Savelli — Janette Martinelli Lia

PATRONO
Dr. Laudo Natel

ORADORA DA TURMA
Vera Stela Ribeliro

Parte do meu convite de formatura



Como eu tinha fama de “revolucionaria”, o diretor mandou uma servente em casa buscar o0 meu
discurso, pois queria examina-lo para ver se ndo continha alguma “inconveniéncia”. Era um discurso tdo
bonito, inocente... todo enfeitado com musicas que eu selecionara e que seriam tocadas pelas duas colegas
(duas irmés) a quem eu dera aulas de violdo, Beth (in memnorian) e Yara Rayel (foto acima). Quando
chegou o dia - que terrivel desapontamento! Uns dois dias antes, morrera a nossa professora de Geografia,
D. Flotilde Mallet Cyrino, e o diretor simplesmente ndo permitiu que houvesse discurso. Nao deixou o
paraninfo falar (lembro-me de que era um figurdo da politica (Laudo Natel) que veio direto de Sdo Paulo
sO para 0 evento, ¢ ficou ‘louco da vida” porque ndo lhe deram a palavra), ndo deixou sequer 0s pais
aplaudirem os filhos quando recebiam o diploma. Dizia que era em respeito @ memoria da professora.
Que situacdo, meu Deus! Pobre Dona Flotilde...

\ |

D. Flotilde, a pequenininha de branco.,"terceira da esquerda para a direita. (A maioria dos meus
professores nessa foto... e o diretor de branco, bem no meio).

Do jeito que ela era alegre, deve ter-se revirado no tumulo de tanta frustracéo!! Deve ter sido do
tamanho da minha, que tinha tudo ensaiado, tdo preparadinho!...
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Minha turma do “Normal” No meu baile de formatura




Depois fico me lembrando da minha turma do Cl&ssico (que eu cursava a noite. Sim, eu fazia os
dois cursos a0 mesmo tempo...), tdo bacana, tao “intelectual”! Foi 14 que conheci o saudoso Hernani, meu
grande colega e amigo que depois acabou vindo para Goioeré, onde foi professor de Educacédo Fisica no
Ribeiro de Campos - aquele que construiu a quadra da escola, que foi instrutor da fanfarra, aquele cuja
esposa (que também fora minha colega anos antes) foi diretora da mesma escola). Que saudade, Hernani!
Viramos compadres - eles, padrinhos de nosso filho mais velho, Rogério; nos, da filha mais velha deles,

Ana Paula.

-

Em algumas dessas salas de baixo estudei com o Hernani. Eu estudava nas de cima no Curso
Normal... (O querido casal...)

Lembro-me de que a Dona Flora, nossa professora de Francés, ndo ia com a cara dele. Ela tinha
0 costume de fazer todo mundo falar pelo menos uma frase em francés a cada aula. Pois ela chegava em
mim, que sentava a frente do Hernani, e, invariavelmente, “pulava-o” e chamava o de tras. Pode?



foto acima.

Havia a Isabel, nossa professora de Portugués. Pobrezinha... como eu a explorei! No final do
curso, eu ja sabia que vinha para ca para lecionar a mesma matéria, e deixava-a zonza com as minhas
perguntas! E a Dona Ida, a professora de Latim? Era um numero! Era, acho, a mais velha de nossos
professores. Quando ela passava, a turma falava baixinho: “Qui, quae, quod! Com a velha lda ninguém
pode!” Bons tempos, aqueles!

Foi nessa mesma escola, na mesma sala em que estudei com o Hernani, que meu marido e eu
trocavamos bilhetinhos que deixdvamos nas carteiras! (intrigante como isso era possivel naqueles
tempos!). Eu ainda fazia o “ginasial”, pela manha, ¢ ¢ele, o Cientifico noturno. Pois ele colocava a noite o
bilhetinho sob o tampo da carteira — naguela mesma sala em que eu viria a estudar o Classico. Pela manha
eu ia la, pegava... e deixava 0 meu mais tarde no mesmo lugar. Como era possivel? As carteiras eram
assim, vejam — foto de uma das salas em que ele estudou. Ele e colegas:

Este tampo abria pary

.~.-_- g_l colocarmos o material
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Romantico, né? Hoje nem se usa mais! kkkkk!

Eu podia ficar divagando assim por mais um tempéo, mas... ja pensaram de que tamanho ficaria
esta coluna? @ @

Nossaaaaa! Mas por que fui para tdo 1& longe, no passado? Que doenca foi essa? “Saudosismo
agudo”? “Frescurite cronica”?

Acho que... simplesmente... coisas da pandemia!!



. dgua na bocall i

Mais uma vez quem me socorreu nesta parte foi a Mari, que saiu nesta parte na coluna passada,
indicando-me outra de suas amigas prendadas na cozinha.

Essa convidada tdo recomendada ja é conhecida da Mari ha uns oito anos... é fundadora presidente da
Comunidade S&o Francisco de Assis, localizada ao lado na ACENG, onde vive um projeto maravilhoso de ajuda ao
préximo com doacgoes e venda de roupas doadas.

Disse que conheceu a amiga que a indicou quando ela esteve I& na entidade querendo fazer parte e, desde
entdo, sdo muito amigas. Segundo a minha amiga “indicadora”, nossa convidada e os irmdos da comunidade
cuidam dos doentes carentes e das criancas carentes e de qualquer necessitado que os procuram... Agora nesta
pandemia, ela e 0 esposo Jodo Batista inauguraram a casa de apoio "Colo de Mae" para ajudar as pessoas que vém
de outras cidades trazendo seus pequenos amores para a UTI Covid.

Ela é casada com Jodo Batista, tem um filho lindo, o Jodo Mauro, que ja é um rapagao.



Com Jodo, seu Marido Com o filho Jodo Mauro

Com criangas da comunidade

Sobre essa amizade, a Mari declara:

Eu tenho a honra de té-la como uma amiga pessoal, pois temos uma pela outra um amor muito grande.
Agora, na pandemia, estamos um pouco afastadas, mas sempre nos falamos. Agradeco a Deus por ter conhecido
essa pessoa maravilhosa, de um coragdo que ndo cabe no peito e que se doa ao proximo, coisa tao dificil de
encontrar nos dias de hoje!



Essa nossa convidada tdo especial chama-se...

Adelina Santana de Castro(Dila)

Vamos a receita? Diz ela: “E a receita preferida do filho e da minha amiga Mari!”’

Sopdo de Milho

Ingredientess

6 espigas de milho bem granadas

1 peito de frango médio

2 gomos de linguica calabresa média
300 gramas de bacon

2 cubos de caldo de galinha

Cheiro verde & gosto

1.Corte o milho verde e o pré cozinhe. Bata no liquidificador e reserve.



2.Frite o bacon, a calabresa e reserve.

3.Corte o peito de frango em cubinhos pequenos e refogue com tempero do
seu gosto.

4.Quando estiver cozido, dissolva o caldo de galinha. Acrescente 1 litro de dgua
fervendo. Adicione a massa de milho que esté reservada.

5.Quando abrir fervura adicione o bacon e a calabresa. Mexa um pouco e
deixe cozinhar por 30 minutos. ( caso o caldo fique muito grosso adicione um
pouco mais de dgua fervendo).

Sirva quentinho!

Obrigada,
Dila!

Fim da postagem das ruas... mas... iniciei ha tempos outra série — agora dedicada a lugares
especiais mundo afora - que dividirei em trés partes. Na primeira, postei alguns lugares que conheci e
aos quais gostaria de voltar um dia. Agora na segunda, esta sendo a vez dos lugares do Brasil que ndo
conheco... e que amaria conhecer. Na ultima parte, colocarei lugares do mundo em que eu adoraria
estar e... que Deus me ajude a realizar esses sonhos!



Mais um lugar MARAVILHO deste nosso “Brasilzao” para eu conhecer! (Nossaaa! Sera que
darei conta? rsrsrs!).

Mato Grosso do Sul

Parqus r:gz;pés Teatro m“ig’g df’ffa[g“ Feira Central de Campo Grande
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Museu de Arqueologja
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O Parqgue dos Ipés é um parque localizado em Dourados,Mato Grosso do Sul. Esse parque
dispde de uma possuindo pista de caminhada, quadra de peteca, volei de areia, basquete, futsal e
playground. O Parque abriga ainda o Teatro Municipal e a sede da Academia Douradense de Letras e
Cultura.

A Feira Central de Campo Grande € uma feira que esta na cidade de Campo Grande,Mato
Grosso do Sul.Ela é conhecida como feirona,sendo coordenada pela comunidade okinawana, que se
adaptou a culinéria local.Os destaques dessa feira sdo o tradicional espetinho com a mandioca amarela
da terra e 0 sob&. Outras opg¢des sdo o artesanato e 0 comércio de produtos tipicos que se destacam.

Santuério Nossa Senhora do Perpétuo Socorro - O Santuario possui a construgao mais antiga entre
as igrejas de Campo Grande. A igreja foi inaugurada no dia 3 de agosto de 1941. Mas a paroquia teve inicio
dois anos antes, em 1939, fundada pelo entdo Bispo de Corumbéa, Dom Vicente Priante, ficando sob os cuidados
da Congregacdo do Santissimo Redentor dos Missionarios Redentoristas. A Igreja faz parte conjunto
arquitetdnico do Santuério tombado pelo patriménio histérico e cultural de Campo Grande.

Inaugurado em 1951 o Museu das Culturas D. Bosco foi criado para ser uma base para o
ensino e o lazer de jovens adultos e criancas, idealizado pelos Salesianos 0 museu cresceu rapidamente
e nesses quase setenta anos de vida ganhou uma forcga cultural e um acervo imenso fruto de doagGes
tanto de Salesianos quanto de leigos. O museu guarda pecas de valor historico em diversas areas
incluindo mineralogia e paleontologia ( estudo dos dinossauros).

Museu Lidia Bais - Localizado no centro de Campo Grande, esse museu funciona no local
que antes era a casa da Lidia Bais, a artista esta, portanto, muito bem representada no centro da



exposicdo onde podemos encontrar desde telas até o mobiliério original da chamada Residéncia Bais.
De resto, 0 museu abriga ainda centenas de obras de artistas contemporaneos, contando com uma
parcela de obras que tem valor histdrico e sentimental para o povo da cidade e para os artistas.

Andando pelos corredores, encontramos pecas de Conceicdo dos Bugre colocadas lado a lado
com as pinturas de seu filho Ilton Silva, que é um dos maiores artistas plasticos ainda vivos do mundo
na atualidade. Artistas do Brasil inteiro visitam o local em busca de inspiragdo e mesmo quem nao é
artista ndo consegue sair sem um sentimento de admiracéo.

O Museu de Arqueologia foi criado gracas ao programa cultural da Petrobras com o objetivo
de ser uma moradia fixa para o acervo de arqueologia do museu de arqueologia da Universidade
Federal do Mato Grosso do Sul. A obra conta com uma beleza arquitetonica desafiadora que traz
toques de beleza vitoriana para a cidade de Campo Grande. Vocé vai se maravilhar com os belos
painéis que retratam paisagens tanto do pantanal quanto do cerrado que nos levam a avaliar as relac6es
entre o ser humano e o local em que ele habita. Ainda nessa area fica o auditério, que costuma abrigar
palestras e exibi¢Oes relampago.

Preservar a memoria, educar para o futuro, o lema ambicioso do Museu de Imagem e Som ja
deixa claro desde o0 comecgo o que esperar. Atualmente o acervo conta com mais de oito mil pecgas que
incluem: fotos e videos, discos de vinil e cartazes de grandes eventos histéricos, além de varias outras
pecas de registros sonoros e visuais. Esse é provavelmente o museu que melhor integra a visdo e a
audicdo do visitante; quem vem ao local conta com uma profunda imersdo em cultura musical e
cinematografica que € capaz de transportar qualquer um de volta no tempo para a época de ouro do
radio e da televisdo.

O Museu de Arte Contemporanea de Mato Grosso do Sul (MARCO) ¢ localizado no
Parque das NacOes Indigenas, extensa area verde da cidade reservada para atividades de lazer. O
museu possui uma area construida de 4000m2 e dispde de 5 salas de exposicao, sendo uma com mostra
permanente de obras de seu acervo e 4 salas para as mostras temporarias que compdem sua
programacéo anual.

Bonito é considerado um dos melhores pontos turisticos do Brasil para quem gosta de
ecoturismo. E cheio de cachoeiras, trilhas verdes, grutas profundas e rios de &guas cristalinas. O lugar
oferecem aos visitantes atividades diversificadas que atendem todo tipo de publico, como por exemplo:
flutuacéo, bote, rapel, mergulho, arvorismo, caminhada, entre muitos outros.

HOMEM*MULHER
calgados . acessorios




Lz da lua Bomm diaaa Vocé sabia que scu
Wi vus 9 ;

namorado € nosso cliente???

Entdo chama a gente que CHARME

ajudamos vocé a escolher o

presente de Dia dos
Namorados'!! SURPREENDA
Charme Modas a sua loja E DEIXE ELA ESCOLHER
multimarcas!!

Amanhi estaremos até 1510

precisando s6

Chamar @®obrigaduuuuu

| CHARME]

PARA &

LADY ROCKI!! Jaquetas jeans do P ao tamanho G. Bolsas LUZ DA LUA. SANTA
LOLLA! Carteiras a partir de 49,90! Vem pra CHARME: a loja feminina mais completa da regido!
ADIDAS & NIKE! Moletons do P ao tamanho GG! Ténis ALL STAR — masc. E fem. LACOSTE!
BOTAS AREZZO. SERGIO K!!! Moletons e tricos maravilhosos do P ao GG. Tudo isso e muito
mais... s6 mesmo na CHARME MODAS. Reparou? Amanha, sabado, a loja estara aberta até as 15
horas! E reparou também que vocé pode pagar com cheque para outubro? Pois é! Esta esperando o

qué? Corra pra CHARME!!

Ouvnho Vermelhe

MES DE INCENTIVO A DOACAO DE SANGUE

Doe sangue e
salve vidas!

=




QUEM TEM

. Noodéannchanccdeteruma infancia

AMETE ; ‘ : % livre... umnpnrclhos
PRESSA! " —

Conheca mais dessa histdria acessando o link:

https://www.instagram.com/p/CJ6eng5HgQI1/?igshid=fbzslu421qle

Abaixo discrimino os bancos, para quem quiser colaborar.
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— |
Fbr Eduardo M. Otani |

CRM: 7668

www.otani.med.br

Atendimento Geral
Cirurgia Geral
Endoscopia Digestiva Alta

HOSPITAL

SANTA MARIA
;

42 dica para ndo adoecer - Use mais soja: o consumo frequente reduz os riscos de doencas
cardiovasculares, ndo sobrecarrega os rins, mas... cuidado, eles aumentam o Acido Urico.

Otica e Relojoaria Orient

« Reldgios
« Joias
« Semi Joias

03{9 153{9

AVISTA UIAS 10x NOCARTAO

@ ORIENT

OTICA E RELOJOARIA
£ DANIEL PORTELA, 694 © 3522-1881 © 99829-611%

S6 para lembrar, a ORIENT estara aberta neste sabado até as 17 horas, para vocé
presentear com as melhores opgcbes. O amor fala mais alto. Promocdo dia dos namorados!!!
Demonstre seu amor com reldgios, joias e Semi-joias ... 30 off - cheque pra 120 dias, ou no cartdo, 15
off em 10x. OTICA E RELOJOARIA ORIENT, sempre os modelos mais atuais pra deixar vocé no
estilo!

. VARIAS OPGOES PARA
VOCE PRESENTEAR!

OTICA E RELOJOARIA ORIENT, & Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116



Floricultura
QUATRO
ESTACOES

<&

Nas datas especiais deixe o seu coracdo falar pela FLORICULTURA QUATRO
ESTACOES! Trabalham com cestas especiais, arranjos naturais, e decoracdes em geral... A
FLORICULTURA QUATRO ESTACOES, em parceria com vocé, faz o seu coracdo bater mais
forte. A Neusinha trabalha com todas as rosas para vocé homenagear a quem vocé ama. Trabalham
com lindos vasos, flores diversas e muito mais... Quer data mais especial que a de hoje? Ainda da
tempo! Faca seu pedido! FLORICULTURA QUATRO ESTACOES, agora em novo endereco: Rua
Florianopolis, N° 138, Jardim Lindoia. (Depois da Auto Tech, antes do Pedrinho Veiculos)

FLORICULTURA QUATRO ESTACOES - 44 3522 5265. Whats 999603098

#JunhoVermelho
#DoeSangueDoeVida




Voce (el Certeza?

Assinale a alternativa correta: Logo ..... saldes muito amplos e ainda ..... 0 gemer dos cativos.
a) atras se vém / ouve-se

b) atraz se vém / se houve

C) atrés se veem / se ouve

d) atras se vem / houve-se

e) atras se veem / se ouvem

https://sitenotadez.net/portugues-gramatica/

Clique aqui e veja a resposta da questao

@migos, Cuidem-se!

Logo tudo
isso vai
passar!
Nado
hé bem

que sempre

dure, nem
mal que
nunca se
acabe...

AMEM!
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https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/junho_2021/resposta_da_coluna_618.pdf
https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/junho_2021/resposta_da_coluna_618.pdf

