
À LA CARTE 

Vera Ribeiro de Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

Essa primeira coluna do “clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009 

 

“VELHOS TEMAS... BELOS DIAS!” 

 

 
 

Sim... vocês já leram algo parecido aqui, sim... No mínimo em 1998, quando escrevi sobre este 

assunto peça primeira vez na “Minha Caneta e Eu”. . Talvez eu o tenha abordado de alguma forma aqui 

na À La Carte... 

Por que o retomo, readaptando a uma nova circunstância?  

A resposta é essa mesma: nova circunstância... 

Hoje o apoio não irá a uma ex-aluninha de dezessete anos... mas para uma amiga muito amada 

que nem minha aluna foi... 

A “Minha Caneta” começava assim: 

 

PRA MINHA “AMIGUINHA” ANGUSTIADA (EM 04/09/1998) 
 
 
 
 

 

Ela deve ter uns dezessete anos... Ah, idade terrível essa, quando tudo é muito trágico, quando os 

amores são “para sempre” (até o próximo “gatinho”...), quando “ninguém me entende”...  

 

E eu, agora, continuo assim: 

 

 

Minha querida amiga... pensando em nossas últimas conversas, lembrei-me de uma “historinha” 

que  me caiu nas mãos – de um autor desconhecido. Acho que cabe direitinho pra você, por isso vou 

contá-la (quem sabe não acaba servindo para outras “angustiadas” também?...). É assim: 

 

“Conta-se que, certa vez, três sábios encontraram a felicidade e decidiram escondê-la como um 

tesouro precioso. 

“As pessoas estão próximas de descobrir a felicidade”, disse um deles. 

“Vamos colocá-la no lugar mais distante delas”, disse o outro. 

Várias propostas foram apresentadas, como ocultá-la na montanha mais alta que existe, tão 

alta, que quando se olha para o horizonte pode-se ver a curvatura da terra. 

Disfarçá-la em meio aos corais do fundo do mar, tão fundo que até mesmo a vida marinha ali é 

escassa... 

Mas sempre chegavam à conclusão de que a curiosidade humana terminaria encontrando. 

Foi então que o mais experiente pediu a palavra. 

“Sei de um lugar onde o homem dificilmente irá procurar a felicidade”, disse ele. 

about:blank


“Em vez de escondê-la o mais distante possível, vamos escondê-la no lugar mais próximo: 

dentro dele mesmo”. 

E assim o fizeram. 

O homem desbravou os mares, foi à Lua, inventou milhões de coisas, mas até hoje poucos 

descobriram o esconderijo. 

Como disse John Lennon, “nenhum lugar fará você se sentir um homem. Eu estive em todos os 

lugares e só me encontrei a mim mesmo”.   

 

Dentre os inúmeros ensinamentos que a terapia alternativa que minha filha aplica, do B.E.M. 

School, um se sobressai, no meu modo de pensar:   

 

 
 

Ouso completar com mais este:  

 

 
 

... o que significa que, seja lá o que tenha acontecido... foi em nosso benefício... para nos ensinar 

alguma coisa... ou para evitar que algo pior acontecesse... e tudo para que possamos evoluir como ser 

humano. 

 



 
 

É preciso parar de achar que TUDO de ruim que você lê por aí em postagens de redes sociais é 

direcionado exclusivamente pra você... Além de pretensioso, é “mania de perseguição” e mostra uma 

insegurança muito maléfica. Só VOCÊ pode reverter isso! 

 

 
 

Está vendo, minha amiga? Quem sabe você não anda também procurando em lugar errado?  

 

 
 

Já dizia um poeta: 



 
 

 
 

Vamos lá!... Dê uma de detetive e... boa sorte! 

 

 



 

 
 

“Tenderam”? rsrsrs! Mandem suas dúvidas! 

 

 

 

 



 
 

 
I COLCCI!! Tshirts, blusas, regatas e croped para resolver seu look de verão! CALVIN 

KLEIN!! Camisetas nos tamanhos PP ao EXGG! Chinelos do 37 ao 44!  A clássica bandeira NEW 

ERA  bordada na manga esquerda assegura toda autenticidade que só a New Era  proporciona. 

Preços a partir de 99,90! FARM…  

 

Um pouco de mim... 

 

 
https://youtu.be/KsMsLRame3w 
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Todos os tipos de carnes não são bons para o nosso intestino. Os melhores alimentos para 

um bom funcionamento dele são os alimentos integrais e as fibras. 

 

 
 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116 

 



 
 

 
 

Lá aceitam cartões débito, crédito e Pix. Agora em novo endereço: Rua Florianópolis, Nº 

138, Jardim Lindóia. (Depois da Auto Tech, antes do Pedrinho Veículos) 

 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265.Whats 999603098 

 

 

 
 

Considerando a Coesão textual por elipse analise os itens: 

 

I. omissão de elementos facilmente identificáveis ou que já tenham sido citados anteriormente.  

II. Algumas vezes, essa omissão é marcada por uma vírgula.  

III. Pronomes, verbos, nomes e frases inteiras podem estar implícitos.  

 

Quantos itens estão corretos? 

a) 1 

b) 2 

c) 3 

d) nenhum 



https://www.cadernodeeducacao.com.br/2017/09/exercicios-de-producao-e-coesao-

textual.html  

Clique aqui e veja a resposta da questão 

 

 

 
 
 

about:blank
about:blank
https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/2023/outubro/740.pdf

