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(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

Essa primeira coluna do “clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009 

 

AUTOESTIMA & ARROGÂNCIA 

 

 
 

Acho muito legal a pessoa ter a autoestima “lá em cima”. Isso ajuda a viver! Se a gente não se 

valoriza, quem há de? 

Mas... 

Tem gente que exagera... e torna-se arrogante! 

Os arrogantes são pessoas cheias de si, e é difícil lidar com pessoas assim. Geralmente elas não 

estão abertas para opiniões dos outros. Dar um feedback ou ter uma opinião contrária pode levar a uma 

discussão sem fim, pois o arrogante não gosta de ser contrariado. 

 

 
 

E isso temos visto diária e exaustivamente nas redes sociais... 

Na maioria das vezes, uma pessoa com esse comportamento nem percebe que age assim. Mas 

na maior parte delas, a arrogância representa um grito por ajuda. São pessoas com problemas internos 

que nem sempre conseguimos compreender ou desvendar. 

No geral, é uma pessoa que se considera melhor que as outras e mostra uma tremenda falta de 

humildade na maior parte das situações em que aparece. “Ou seja, é uma pessoa que falta com o 

respeito, o bom senso e com a consideração ao próximo, não importa a idade... Empatia passa 

longe! 

Uma pessoa com arrogância apresenta características de vaidade e soberba muito fortes. Além 

disso, outra forte característica é o autoritarismo”. Tem flertes com Narciso... Já ouviram falar em 

“narcisista”? O indivíduo usa a autossuficiência e a pretensa superioridade para negar seus sentimentos 

de inferioridade ou fraqueza.  
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Mal sabe o pobrezinho que... 

 

 
 

Então... sem condições de evoluir! 

 

 
 

Eu já passei muitas vezes por arrogante, principalmente no face. Devo passar ainda... sobretudo 

para as pessoas que só sabem julgar sem conhecer. 

 



 
 

Sei a causa disso... por causa do meu jeito de “falar” (as aspas são por conta do fato de que “falo 

por escrito”... e a escrita não traz entonação de voz, o que prejudica a comunicação. Assim, o que falo 

pode soar, às vezes, como se eu fosse a “dona da verdade”. Já fui muito besta me metendo em estéreis 

discussões, a maioria delas por política. Hoje até posso dar uma ou outra resposta (fico “tiririca” com 

fake news!!), mas logo vou “tirando o time” pra não ficar perdendo tempo à toa... 

Também precisei conhecer no mínimo duas pessoas com essa característica de “dona da 

verdade”, para me entender melhor e às pessoas que me “catalogaram”. 

Daquela definição acima, de pessoas arrogantes, o que me tira dela, dentre outras coisas, é o 

trecho “Geralmente elas não estão abertas para opiniões dos outros.” Já declarei mil vezes aqui 

(inclusive recentemente... na coluna retrasada, acho) que eu prefiro ser “essa metamorfose ambulante e 

não ter aquela velha opinião formada sobre tudo”. Posso mudar, sim, e mudo sempre que reconheço os 

argumentos convincentes de outra pessoa. 

Mas, voltando aos arrogantes... Passo abaixo o que li recentemente no link ao final da coluna. 

Pode ajudar muita gente... 

 

“Como lidar com atitudes arrogantes? Evitando as discussões, não dando importância às 

intimidações, evitando discordar, sendo autoconfiante. 
 

 



Acho que já dá para encerrar... A “dona da verdade”, aqui, fará isso com dois conselhos àqueles 

que porventura conseguirem se encaixar: 

 

https://www.psicanaliseclinica.com/pessoa-arrogante-quais-os-sinais-e-como-lidar/ 

 

 

 
O estimulo para você adquirir massa muscular é o exercício físico, portanto, não adianta 

tomar suplementos hiperproteicos se não se exercitar.  
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“Tenderam”? rsrsrs! Mandem suas dúvidas! 

 

 
 



 
 

 
 

Para todos os gostos e estilos - garanta já a sua bota VIAMARTE. Chegando reposição desses 

mocassins, perfeitos!! … Se ter calças e saias pretas coringas (você sempre tem roupa…) no guarda 

roupa, faz milagres em seus looks, imaginem, ter vários vestidos, macacões shorts e mini saias? 

FLARE e WIDE LEG! As peças transitam entre vários estilos, criando uma proposta elegante com 

salto alto, ou mais despojada com tênis e cropped.  PROMOÇÃO MOLETONS MASCULINOS E 

FEMININOS (peças selecionadas)! Corra aproveitar! Novidades e reposição, dos amados e estilosos 

tênis PUMA. Peças fachionistas, exclusivas e diferenciadas... Esperando o quê? Vá conferir “de 

pertinho”! 

 

 



Um pouco de mim... 

 

 
 

https://youtu.be/KsMsLRame3w 

 

 

 
 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116 
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Para você decorar a sua casa com plantas ornamentais e compor o seu ambiente com 

beleza e elegância, a FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES tem as plantas mais adequadas para 

áreas internas e externas de sua casa. E também tem orquídeas, umas mais lindas que as outras! Dê 

uma conferida. Lá aceitam cartões débito, crédito e Pix. Agora em novo endereço: Rua Florianópolis, 

Nº 138, Jardim Lindóia. (Depois da Auto Tech, antes do Pedrinho Veículos) 

 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265.Whats 999603098 

 

 

 



 
 

A frase do primeiro quadrinho “Se eu tivesse um computador, com certeza ia tirar notas 

melhores…” está corretamente reescrita, sem alteração do sentido do texto original e de acordo com a 

norma padrão da língua, em: 

 

(A) Assim que eu tivesse um computador, com certeza tiro notas melhores… 

 

(B) Caso eu tivesse um computador, com certeza tiraria notas melhores… 

 

(C) Conforme eu tivesse um computador, com certeza tirarei notas melhores… 

 

(D) Uma vez que eu tivesse um computador, com certeza tirarei notas melhores… 

 

(E) A fim de que eu tivesse um computador, com certeza tirava notas melhores… 

https://www.cadernodeeducacao.com.br/2019/04/10-questoes-de-lingua-portuguesa-da.html  

Clique aqui e veja a resposta da questão 
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