
À LA CARTE 

Vera Ribeiro de Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

Essa primeira coluna do “clique aqui” saiu neste site em 21/08/2009 

 

   UMA VEZ SOLTA A PALAVRA... 

(Minha Caneta e eu – 03/09/2000 - adaptada) 

 

 
 

Eu estava abrindo um dos meus disquetes de mensagens, à procura de uma que me servisse 

para a coluna de hoje, e achei esta que aqui vai, bastante pertinente porque traz uma lição sobre coisa 

que acontece frequentemente, da qual, depois, nos arrependemos, mas, na maioria das vezes, é tarde 

demais... 

Vamos a ela: 

"O menino era muito bravo e mau humorado: gritava com os outros, xingava, falava mal das 

pessoas.  

 

 
 

Seu pai deu-lhe então uma bolsa de pregos e disse que cada vez que estivesse para perder o 

juízo, martelasse um prego na cerca. 

 

 
 

No primeiro dia, o menino cravou trinta e sete pregos. No segundo, trinta e assim por diante, 

diminuindo o número a cada dia. Ele descobriu que era mais sensato controlar seu temperamento 

explosivo do que ir até o fundo do quintal para martelar a cerca. Até o dia em que ele não perdeu a razão 

nem uma vez. 

about:blank


Quando disse isso a seu pai, este retrucou que, a cada dia que ele passasse sem perder o 

controle, tirasse um dos pregos cravados na cerca. 

 

 
 

Os dias se passaram até que o menino disse finalmente a seu pai que não havia mais pregos na 

cerca. Seu pai levou-o até lá e disse: muito bem, mas veja esses furinhos todos que ficaram aqui.  

 

 
 

A cerca nunca mais será a mesma. Quando magoamos as pessoas, dizemos palavras que 

deixam cicatrizes iguais a estes buraquinhos. Por mais desculpas que peçamos, a cicatriz continuará lá. 

Palavras podem magoar tanto quanto um prego. Não ofenda com palavras." 

 

 
 

Quantas vezes já não aconteceu conosco fato parecido - a gente fala o que bem entende e, 

depois, vai ver que fez besteira. Falou o que não devia na hora errada e aí não dá mais para consertar 

nada... E, muitas vezes, acabamos até perdendo uma amizade por coisa boba, ou, então, nunca mais as 

relações ficam como antes. 

 

É como diz o pensamento de que eu me lembro mais ou menos, e cujo início serviu de título a 

esta coluna: “uma vez solta a palavra, não a pode segurar nem cem cavalos (...). Cuidado, pois, com o 

que diz"... 

 



 
 

"Tá" certo que, às vezes, são as pessoas que nos interpretam mal, ou não interpretam... Não 

percebem que cada palavra tem um valor, dependendo do contexto em que estiver sendo usada.  

 

 
 

Por exemplo: se eu digo que alguma criança é uma "coisa fofa", todo mundo vai achar lindo... 

Já se, em meio a uma aula, a um aluno que esteja perturbando eu diga "Ô, "coisa fofa", dá para ficar 

quieto?"  - é lógico que todo mundo vai tirar um "sarrinho"... O contexto foi outro. A entonação  

também influi -  o "jeito" como se falam as coisas. Às vezes uma palavra dura, falada com um certo 

"jeitinho", pode até tornar-se um elogio. E vice-versa... 

Há, ainda, o “carma” de quem é italiano ou descendente... como eu! Quando a gente menos 

espera, está alterando a voz, falando gritado, como se estivéssemos brigando. Nem todo mundo entende 

isso... (eu que o diga!). 

 

 
 



Como se vê, o jeito é estar sempre cautelosamente lidando com as situações de tensão, para que 

não venhamos a ser uma pessoa mal interpretada ou mal aceita no contexto social. E também tomarmos 

cuidado com O QUÊ falamos e COMO falamos, para não nos arrependermos depois... 

 

 
 

 

 
 

“Tenderam”? rsrsrs! Mandem suas dúvidas! 



 
 

 
 

Hoje o destaque é para “eles”... BERMUDAS de NYLON MASC, qualidade com 

ótimos preços (preço nas imagens)! Disponível nos tamanhos P ao EXGG. O Setor de Tênis 

Nike, está um Espetáculo! Volta às aulas! Academia! Trabalho! Festas! Dia a Dia! Que 

venha 2023!   

Flashes de um dia feliz! 

 

 
 

Niver rodeada de amigos não tem preço! Dia maravilhoso! Obrigada, amigos queridos: Pedro, 

Mara, Dani, Claudete, Tereza, Edmilson, Zilda, Zé Antonio, Rose, Cida! INESQUECÍVEL! 



Um pouco de mim... 

 

 
 

https://youtu.be/KsMsLRame3w 

 

 

 
 

Nem todas as febres são dengue. É necessário exame específico no quinto dia de febre para 

se fazer o diagnóstico. 

about:blank


 
 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116 

 

 
 

 
 

“Quero te dar chuva de flores pela manhã. E quando quiseres, podes vir colher sorrisos 

direto do quintal da minha alma.” - Chique, né? É só para dar-lhe uma ideia... Já pensou, que lindo, 

assim, sem mais, você chegar pra sua amada (ou seu amado, por que não??), com umas belas flores 

como essas que a FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES pode lhe oferecer, com um cartãozinho e 

uns versinhos desses? Ah, seu amor não vai resistir!! Ou, simplesmente, presentear amigos... 

parentes... Dê uma pulinho lá, e... “Mãos à obra”!!Lá aceitam cartões débito, crédito e Pix. Agora em 

novo endereço: Rua Florianópolis, Nº 138, Jardim Lindóia. (Depois da Auto Tech, antes do Pedrinho 

Veículos) 

 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265.Whats 999603098 



 
 

Assinale a alternativa e que a palavra seja obrigatoriamente acentuada: 

 

a) Está 

b) Aí 

c) Irá 

d) Distraído 

e) Máquina 

@praticandoquestoes  

Clique aqui e veja a resposta da questão 

 

https://goio.news/media/pages_news/2021/1usotodososdias/pdf_colunas/2023/janeiro/703.pdf

