
À LA CARTE 

      Vera Ribeiro de Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

 

   OLD FAKE NEWS... 

 

 

 
https://www.showmetech.com.br/compartilhar-fake-news-agora-e-crime-entenda/  
 

 
https://www.brasil247.com/midia/carlos-bolsonaro-apaga-todos-os-seus-perfis-nas-redes-sociais 

 

Eu, voltando às colunas políticas?! 
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Bom... não é beeeem assim. O foco, como vocês podem deduzir pelo título, são as fake news – 

um assunto que já abordei mais de uma vez, porém... a “moda”, agora, em relação a isso, é outra! E não 

tenho muita certeza de que todos estão se dando conta disso, daí a matéria... 

Tudo começou com a notícia que abre a coluna: óóóóóóh!!! Depois de tanto estrago, tanto por 

aqui... como na campanha do Trump... como em vários outros lugares... só AGORA é que resolvem 

criminalizar essa pouca vergonha?? Hummmm!!! 

Pois é!... Seria por mera coincidência que o “filho 02” do atual presidente (que o chama “Zero 

Dois”), o “polêmico gestor” das redes sociais do pai, desativou suas próprias redes após se dar conta de 

que poderia ser criminalizado?! Hummmm!! 

 

Antes de “atacarmos” o real mote desta coluna, que são as “velhas news fake”, que tal 

recordarmos algumas das que mudaram tendenciosa e maldosamente o panorama político do nosso país? 

“Refrescar a memória” às vezes é bom! (e, tenho certeza, muitos só perceberão a armadilha em que 

caíram após estas “recordações”... outros, pra variar, “não darão o braço a torcer”...): 

 

 
 

II 

 



 

 
 
Estou até “ouvindo” os renitentes berrarem que essas histórias de kit gay e mamadeira de piroca 

são verdadeiras... Se estivéssemos no face, viriam com a postagem daqueles links falsos ou tendenciosos 

que “por acaso” foram aparecendo na net.  E sabem por quê? 

 

 



Eu poderia postar aqui, ainda, um sem número de outras provas da “sacanagem”... mas elas estão 

por aí... ao alcance de quem quiser REALMENTE enxergar os fatos como eles são...  

 

 
 

... afinal... se não for agora ainda, há de acontecer um dia, pois... 

 

 
 

O fato é que essa criminalização fez com que os “acostumados” procurassem uma outra forma de 

continuar iludindo com as fake. Ou melhor... tenho certeza de que “procuraram e mostraram para eles”... 

como sempre, há muito, muito tempo! 

 

 
 

Como também deixam muito claro alguns exemplos a seguir: 

 



 
MBL incutindo ideias 

 

 
Vitimizando a situação e inculcando ideias 

 

 
“Verdades” unilaterias... 

 



“Tá” bom, né? Mas, como esses, há milhares de exemplos... 

Que fique, porém, bem claro: não estou aqui dizendo que essa atitude de baixaria foi feita apenas 

por “um lado”, não... apenas que, como foi MUUUUUITO mais bem feita e articulada... mudou a história 

do nosso país... como pouco antes já mudara o de outro. 

Tudo isso eu alertei pelas minhas colunas... quem me segue há tempo há de se lembrar. Mas... 

QUEM SOU EU, diante de toda uma estrutura urdida e construída com a única meta de chegarem, 

FINALMENTE, ao poder maior? “Água mole em pedra dura”... né? Ou “um mentira repetida mil vezes 

torna-se verdade”... E assim foi feito. Os “soldados” de um lado foram em número muito maior. E... 

reconheçamos: quem “urdiu” tudo isso estava muitíssimo bem assessorado por “assessores estrangeiros” 

que já haviam vencido uma eleição importante! (também disso falei aqui. E tanto é verdade, que até hoje 

está sob investigação... e os indícios são cada vez maiores!). 

Enfim... vamos à “nova moda”! 

Observem a manchete:  

 

NO FACE: 

 

  
NA REAL - A VERDADE DE QUANDO FOI NOTICIADO: 

 

 
 

Observem as 

datas!! 

2019 



OUTRA – NO FACE: 

 

Postado recentemente, em 02/12/2019 

 
 

Vai ver... olhem a data!! 

 

 
 



POSTADO EM 12/11 

 

 
 

NOTÍCIA DE 28-04-2017 - POSTADA EM 22 DE NOVEMBRO 2019 

 

 
 

Como assim... Você não está entendendo? Acha que... se é verdade, o que importa a data?  

Importa, sim, por causa da má fé: postado após a soltura, passa-se outra impressão... né? Bem como 

TODAS as postagens que expus até aqui... TODAS ELAS, antigas, foram colocadas recentemente com a segunda 

intenção de iludir a todos aqueles que “amam” não se aprofundar em nada – o que, infelizmente, traduz a maioria 

dos “facebookeanos” e frequentadores de redes sociais por aqui... 

Então é isso... Descoberta nova forma fraudulenta de se confundirem as pessoas que não se importam 

com a verdade... ou que só se preocupam, mesmo, com as manchetes, que dão menos trabalho para ler: postar 

...portanto, antes da soltura... 



coisas antigas como se estivessem acontecendo agora, para iludir e convencer – mais uma vez – os incautos (que 

são MUUUUUUITOS!!).  

Por que me preocupo com isso? 

Bem... acho que estou “meio” cansada de tanto ver pessoas caindo nessas e mudando o rumos das 

coisas,  né? De uma coisa eu sei: 

 

 
 

Também sei de mais uma coisa (que venho alertando desde sempre): urge, sempre, perguntar: 

 

 
Não sei se meus fieis leitores repararam... mas muitas das figuras que usei nesta coluna, já foram usadas em 

outra(s) minhas – o que prova que não é de hoje que venho batendo nessa mesma tecla. Uma pena mesmo que 

preferem seguir a imagem abaixo:  

 

 
 

E... só para, mais uma vez, terminar com esse pensamento abaixo de que tambémjá me utilizei algumas 

vezes... 

 

 
 

https://www.brasildefato.com.br/2019/04/01/neste-1o-de-abril-relembre-nove-fake-news-que-marcaram-o-

cenario-politico-do-brasil/  
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Hoje faremos um pouco diferente... 

Quando a Ivete (sempre ela! Kkkk!!) me falou de uma pessoa, entrei em contato. Ela disse que, na verdade, 

a receita pedida não era dela, que fora a irmã que lhe passara e queria fazer uma surpresa a ela...  

Como este mundo é mesmo pequeno, e a “tal irmã” justamente fora minha aluna, bem como seu marido e... 

por incrível coincidência, são nossos amigos do coração e afilhados de casamento, topei na hora colaborar com essa 

surpresa... 

Quem faz a surpresa é a minha “ex-aluninha” “Celone” (Leonilda)... 

 

 
 

... e a surpresa é para a “dona da receita” é a Mara, minha outra “ex-aluninha” que hoje mora em 

Itumbiara/GO: 

 

 
 



 
 

Bolo de banana integral da tia Mara 
 

4 bananas 
4 ovos 
1 xícara de chá de óleo (de milho ou girassol) 
2 xícaras de açúcar (demerara) 
 
Bater por 5 minutos no liquidificador. Em uma bacia, acrescentar: 1 xícara de chá de farinha integral, 1 

xícara de chá de farelo de aveia, 2 colheres de sopa fermento em pó, 1 pitada de canela em pó (generosa) 
Farofa: aveia, açúcar e canela. 
Untar uma forma de pudim com manteiga e salpicar a farofa.  
Assar mais ou menos 45 minutos em fogo baixo. 
 
Obs: pode colocar uva passas na bacia; pode substituir o trigo por farinha de rosca, pode substituir a 

banana por maçã ou até mesmo colocar 2 maçãs e 2 bananas. 

 
 

 
 

Da série “As ruas mais encantadores do mundo” 

 

Via dei Fori Imperiali – Roma 

 

Obrigada, 

Mara e 

Nida! 



 
 

A artéria central de Roma, a Via dei Fori Imperiali (via dos Fóruns Imperiais), atravessa a 

cidade da Piazza Venezia até o Coliseu. Foi construída por ordens de Mussolini. Apesar de alguns 

serem críticos ao contexto histórico de sua construção (que implicou na destruição de muitos 

monumentos) e à sua estética, visitar a rua é obrigatório para quem conhece a cidade, devido aos seus 

sítios arqueológicos e históricos. Todo domingo, a rua permanece interditada para carros e reservada a 

pedestres. 

 

 
 

 
 

Paixão por AREZZO....  Verão 2020! A CHARME está completa, do infantil ao adulto,  do 

PP ao EXGG, no masculino e feminino!!! Prepararam tudo com muito carinho! Vá à loja para 

suas compras de final de ano: super novidades para todos os gostos, estilos e bolsos! O cheque? 

Ora... Não “esquenta” não! Só para abril do ano que vem! 
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Espaço Salute 

 

 
 

Clique no link abaixo para ler a coluna de hoje do Dr. Rodrigo: 

 
https://goio.news/noticias/238/6327/sofre-de-enxaqueca 

 

 

 

 
Na saúde também temos os direitos, mas também os deveres. Antes de cobrarem os seus 

direitos, como andam os seus deveres?? 

 

 

 

https://goio.news/noticias/238/6327/sofre-de-enxaqueca


Ótica e Relojoaria Orient 

 

 
 

Final de ano! Presentes para amigo secreto! Para aquela pessoa especial...  O nome que 

vem na lembrança é ORIENT.  O presente é bonito? Com certeza comprou na Orient! Centenas de 

opções para todos os gostos. Joias, semi-joias, carteiras em couro, ouro, prata, óculos de sol e grau. 

Vá conferir! 

 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116. 

 

 
 

 



O Natal já está batendo em nossas portas e ainda dá tempo de caprichar no presente 

para aquela pessoa especial ou, mesmo, dar os últimos toques na decoração da casa. Sejam as flores 

para presentear ou as cestas acompanhadas de flores, são ótimas apostas para toda a família e 

amigos! 

Lá  na Floricultura Quatro Estações não param de chegar novidades! 

 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265. Whats 999603098 

 

 
 

Assinale a alternativa em que o pronome relativo não tenha sido empregado de acordo com a 

norma culta da língua. 

 

a) A estrada por que viemos foi esta. 

b) Não foi essa a igreja em que me casei. 

c) Os hóspedes cujas reclamações foram atendidas partiram hoje. 

d) Conheci a cidade aonde você nasceu. 

e) A rua a qual foi recentemente inaugurada, já está todo esburacada. 

https://sitenotadez.net/portugues-gramatica/  

Clique aqui e veja a resposta da questão 
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https://goio.news/media/pages_news/2019/mes_12/13/resposta_da_coluna_540.pdf

