
À LA CARTE 

      Vera Ribeiro de Carvalho 

(você poderá ver a explicação desse título clicando aqui) 

 

   RECORDAR É VIVER... E SENTIR SAUDADES! 

 
Na coluna passada revivemos alguns preciosos momentos do baile dos Dinos... “Bóra” agora falar 

dos dois outros acontecimentos? 

Então... comecemos pelo “Esquenta”... 

Este ano não iríamos fazê-lo, por dois motivos: queríamos mudar um pouco o formato, já um tanto 

desgastado por algumas atrações – algumas delas acontecendo desde o primeiro baile e alguns saraus. 

Conseguimos mudar um pouco em 2017, quando foi feito com o show “Arretado”, dirigido por Pedro 

Marques. 

 

 
 

O segundo motivo mexeu “com o bolso”: dois dias no Parque Exposição custariam mil reais a mais. 

Fazer em outro lugar – com a “pompa e circunstância” do último... significaria gasto no mínimo dobrado, 

pois necessitaríamos de tudo o que já tínhamos disponível lá para o baile: teríamos que locar som, outro 

espaço... Desistimos. A Associação não andava lá “bem das pernas” financeiramente (e, no presente 

momento, ainda não fechamos tudo e não sabemos se houve saldo satisfatório ou não. Por enquanto, o que 

sabemos é que não ficaremos devendo a ninguém (teremos uma reunião sobre isso na sexta-feira, mas aí eu 

já terei entregue esta coluna, pois é justamente nesse dia que o faço. Hoje estou escrevendo isto na quarta-

feira). 

Foi então que o Moreli, que não se conformava com isso, foi procurar o Júnior Pais, que é o 

presidente da ASSEMUG, e ele gentilmente fez uma parceria conosco. Nós só bancamos, daí, o cachê do 

Raul Cover. Outras pessoas se solidarizaram, como o Toninho do Som, por exemplo, que disponibilizou o 
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som em troca de alguns patrocínios que ele mesmo conseguiu, e alguns “pratas da casa” (e outros da “antiga 

casa”, como verão abaixo). A essas alturas, liberamos o formato...  

Então, beleza! Acho que nem o Moreli esperava o tanto de gente que deu. Lá também ficou bem 

“aconchegante”! rsrsrs! Obrigada, Júnior! Obrigada a todos! 

 

 
O “aconchego”! 

 

 
“Fumaça”- emocionou-me cantando umas músicas do Cláudio 



 
Anderson Moura (“Badu”) . Confesso que, quando ele cantou “Sítio Porreta”, do Cláudio Martins, não 

contive as lágrimas... 

 

 
O “inoxidável” Nequinha Menezes (não é que ele saiu na foto com uma “auréola” na cabeça? 

rsrsrs!) 

 

 
Nequinha acompanhando Marcos Crema e Molina (os da “antiga casa”) 

 



 
 “Fumaça”e Anderson (“Badu”)  

 

 
Pedrinho Faleiros e Fafá recordaram um pouco o Kapop... 

 



 
Os reencontros foram emocionantes! (com Irineu Moreli – precisava legenda? rsrsrs!) 

 

 
   Com Karyl (observem o Irineu me “arrastando”! (vão entender em foto mais abaixo... rsrsrs!) 

 

 
Com Chiquinho e Sirlene, que nos deram a honra de se hospedarem aqui em casa...recordando um pouco 

“♫os velhos tempos... belos dias!♪” 

 



 
Com essa galera toda!... 

 

 
Agrimar reencontrando a Fran... ambas sempre com esse “sorrisão”gostoso! 

 

 
Reencontrando tanta gente! 

 



 
Dão Linard,  Zito, Fafá, Chiquinho, Marcos Crema, Molina e Valtério 

 

 
Gil, Cristina, Lucélia, Sir, Cila e Chico 

 

 
Elyzette, amiga de Caldas Novas,  Dete Goes e esposo (pais do José Lucas e Mariana) 

 



 
O Luiz Moreli com sua mania de querer que todos discursem. Eu não queria, mas ele colocou o 

irmão como meu “guarda-costas”para me conduzir até lá. Resultado: não falei nada do que eu devia! 

rsrsrs! 

 

 
E eis que chega a estrela da noite... ARRASOU!! 

 

Tietagens... 

 

 
Luiz Moreli, “ieu”, “Raul” e Luiz Tolentino 



 

 
Uma “partezinha” do “clã dos Moreli”... primas Lurdes, Dalilah e Vanda  

 

Pois é!... Foi “mais ou menos isso. Acabou? “Magina”!! 

 

 
 

E os Dinojogos, no sábado pela manhã? 

Vou fazer um panorama geral, ajudada pelo seu mentor Luiz Moreli, que me forneceu informações 

a material. (Obrigada, viu, Moreli?) 

Fui pela primeira vez, em todos esses anos, ver aquilo “de pertinho”. E ainda tive que chegar mais 

tarde – a ponto de só ver a diputa final pelo título e a premiação, pois tiuve salão (importantíssimo pára uma 

mulher em dia de baile! rsrsrs!) e, na sequência, o programa Vitrine, na 104FN, do Lenilson, juntamente 

com o amigo Elmar. 

 

 
O “danadinho” tirou essas fotos tão discretamente que só vi na postagem dele! rsrsrs! 



O DinoJogo foi realizado com as três equipes que tradicionalmente participam do evento. Este ano 

não participou a equipe do Colorado por motivo de saúde no familiares do organizador da equipe, 

portanto, participaram apenas os times do Flamenguinho, Internacional e Black Panther. 

Foi realizado um torneio triangular entre essas equipes, após sorteio dos jogos, sendo estes os 

resultados: no primeiro jogo, o Internacional venceu o Flamenguinho, por 4 x 2. No segundo jogo, o Black 

venceu o Flamenguinho, por 6 x 2, e, na final, o Black Panther e Internacional empataram em 1 x 1 e a 

disputa foi para as cobranças de penalidades, sendo que o Black levou a melhor, vencendo por 3 x 2,  

tornando-se pela primeira vez o campeão dos DinoJogos... 

 

 
Jogo entre Inter x Flamenguinho 

 

 
Equipe campeã...  Black Panther 

 



 
Equipe do Internacional, vice campeã 

 

 
Equipe do Flamenguinho - 3° Colocado 

 

 
A prova de que eu estava lá! 

 



 
Com o Black Panter 

 

 
Hortência, figura habitual nos jogos, Ary da Tribuna e Cássia 

 

 
Atleta Dário Sena, do Flamenguinho.Veio de Cuiabá -  sempre presente!  



 
Antonio Carlos  (“Criolo”), Ercias e sua esposa Lurdinha Moreli (todos ex-alunos!) 

 

 
Galera de Medianeira 

 



 
Luiz Tolentino, José Elias Alonso (“Barranco”) e Saulo Borrasca.  Atletas do Inter 

 

 
Avelino Costa (“Zila”), Antonio Carlos (“Criolo”) e Nildo Massarelli  

 



 
Alaor, Leandro (“Careca”) e Valter Leandro – em família! 

 

 
Sabugo (Antonio Galvão Marcolino), Procurador da República Ercias de Souza,  Neu Morelli, Molina, 

Antonio Carlos -Toinho do Vicentão - e Alaor da Asaje.  E a torcida feminina, Lurdes, Alzira e Lurdinha 

Morelli 
 



 
A “medalha da vez”... 

 

“No mas...” 

 

No mais, só alguns registros de como os dinos aproveitaram sua permanência por aqui... 

 

 
Mitsuho Tsuda, a esposa Vera, Clovis Cordeiro, Maria do Socorro, Mariza e Beto Cavalcante na 

Brotherhoods 
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Socorro comemorando o niver no Lago Azul Peixe Frito, com Flavinha Moutinho, Francisneide, Dorívia, 

Marinalva, Mariza e Beto 

 

 
Na casa do Mauri Crema e Lindamir, na segunda, após o baile. Mauri, Beto,Linda, Socorro, 

Mariza e Andréia Sismeiro 

 



 
Neusinha Cavalcante visitando os dinos  no Hotel do Gaúcho 

 

 
Mais dinos na Brother: Maria Yoko, Alda Mendes (direto dos EUA!), Vera e Mariza 

 

 
Na casa da Marinalva Moutinho. Mitsuho e Vera, Moacir Ferreira (aquele que “matou” o Wanderley, 

lembram? kkkk!!),Clovis, Marinalva, Socorro, Cemia, Lucia Cosini e o esposo Ari, e Jonas. 
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Hoje eu trouxe pra vocês uma “ex-alunamiga” super prendada (porque ela não só cozinha bem. Faz variados 

artesanatos...). Já comi várias delícias dela... já almocei uma comidinha dela... “Dina” que morou aqui... hoje está 

em Itapoá.  

Minha querida... 



 

Sueli Sampaio 

 

 
                                                                                                 Sua nova mania: fazer bonecas... 

 

Eis seu delicioso doce de banana: 

 

 
 

Doce de bananas com gengibre e canela 
 

Coloque ½ kg de açúcar na panela. A seguir Coloque 25 bananas bem maduras descascadas. Mexer de 
vez em quando para não grudar na panela.  

Quando estiver engrossando, colocar mais ½  kg de açúcar, 2 colheres de canela em pó junto com 100g. 
de gengibre ralado. Deixar em ponto de pasta para comer com colher ou de soltar da panela (ponto de bala). 

 



Todas as pessoas que  comem, dizem que nunca comeram  um doce tão  gostoso... não  fica forte de doce... 

é  anti depressivo... 

                            

 
 

Da série “As ruas mais encantadores do mundo” 

 

 
 

Steiner Street – San Francisco 

 

O filme Uma Babá Quase Perfeita (1993) e a série de TV Full House (1987–1995) imortalizaram 

as casas em estilo vitoriano da Steiner Street, em San Francisco. Muitos turistas visitam todos os anos a 

Obrigada, 

Sueli! 



rua, e a casa que aparece na produção inclusive se tornou um local de peregrinação, onde os fãs 

depositam flores para lembrar o ator Robin Williams, que morreu em 2014. 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

Todas as bolsas no black week da CHARME!!! Aproveitem e antecipem suas compras de 

Natal!! todos os setores completos! Final de ano: super novidades para todos os gostos, estilos e 

bolsos.... 
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Espaço Salute 

 

 
 

Clique no link abaixo para ler a coluna de hoje do Dr. Rodrigo: 

 
https://goio.news/noticias/226/6013/sofre-de-enxaqueca 

 

 

 

 
A saúde pública é para todos indistintamente, mas, há pessoas que necessitam mais do que você, se 

puder pague a sua consulta, compre o seu remédio... deixe o atendimento pelo SUS para os mais 

necessitados. 

 

https://goio.news/noticias/226/6013/sofre-de-enxaqueca


Ótica e Relojoaria Orient 

 

 
 

Pra fechar o mês de novembro, a ORIENT esta imbatível nos preços e opções. Black Friday 

com produtos identificados com etiquetas da promoção, com 50% de desconto. É isso mesmo, Black 

Friday com produtos identificados com Etiquetas da promoção com 50% de desconto! O melhor 

Black Friday é na Orient! 

 

ÓTICA E RELOJOARIA ORIENT, à Av. Daniel Portela, 694. Fone 3522 1881 ou 9829-6116. 

 

 
 

 
Está procurando uma firma para decoração? Ou será um aniversário de 15 anos? Ou, 

simplesmente, quer enviar flores para alguém muito querido? Ou presentear alguém com cestas de 



café da manhã? Quem sabe mandar um buquê de bombons... Pois sua procura terminou! Observe os 

belos arranjos de mesa acima... Como diz a Neusa Cavalcante, “colocamos um toque de sensibilidade 

em tudo o que fazemos, buscando sempre a beleza, harmonia de ambientes e a satisfação dos clientes”. 

É só você ligar para o número abaixo e entrar em contato com a Neusa, da FLORICULTURA 

QUATRO ESTAÇÕES, que ela dá jeito rapidinho, rapidinho! 
 

FLORICULTURA QUATRO ESTAÇÕES - 44 3522 5265. Whats 999603098 

 

 

 
 

Ache onde a frase não se completa corretamente com os pronomes (precedidos ou não de preposição) 

ao lado. 

A. Este é o filme _____ lhe falei. (de que) 

B. Eis algumas pessoas _____ não confio. (em quem) 

C. A causa _____ batalhamos é justa. (por que) 

D. O jornal _____ me referi foi à falência. (em que) 

E. Ele não aceitou as teses _____ defendemos na reunião. (que) 

https://sitenotadez.net/portugues-gramatica/  

Clique aqui e veja a resposta da questão 
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https://goio.news/media/pages_news/2019/mes_11/29/resposta_da_coluna_538.pdf

